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20 Jahre Senioren-Zentrum



GruBwort der Einrichtungsleitung

20 Jahre Senioren-Zentrum Zolling

Liebe Leserinnen und Leser,

das 20-jihrige Jubildium vom Senioren-Zentrum Zolling erfiillt
mich mit groBer Dankbarkeit und Stolz. Es ist ein besonderer
Moment, um zuriickzublicken, aber auch, um bewusst nach

vorne zu schauen.

eit zwei Jahrzehnten steht
Sunsere Einrichtung fir

Herzlichkeit, Qualitit und
Verliasslichkeit. Was uns dabei
besonders auszeichnet, sind die
Menschen, die hier leben und ar-
beiten. Unter unserem Dach be-
gegnen sich tdglich Menschen
mit unterschiedlichen Charakteren,
Lebensgeschichten, Kulturen und
Nationalititen. Genau diese Viel-
falt macht uns stark.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter kommen aus vielen Lin-
dern und bringen neben ihrer
fachlichen Kompetenz auch ihre
personlichen Erfahrungen, Werte
und Sichtweisen ein. Dieses ge-
lebte Miteinander - unser ,Mul-
tikulti* - ist fiir uns keine leere
Floskel, sondern Alltag. Respekt,
Offenheit und gegenseitige Wert-

schdtzung bilden die Grundlage
unserer Zusammenarbeit und pra-
gen unser gemeinsames Handeln.
Darauf diirfen wir zu Recht stolz
sein. Ebenso stolz sind wir darauf,
seit 20 Jahren ein fester Bestand-
teil Zollings zu sein. Mit unserer
Prisenz im Ort tibernehmen wir
Verantwortung - fiir die Men-
schen, die wir begleiten, und fiir
die Gemeinschaft, zu der wir ge-
horen.

Als Einrichtungsleiterin danke
ich allen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern fiir ihr tigliches En-
gagement, ihre Geduld und ihre
Menschlichkeit. Ebenso danke ich
unseren Bewohnerinnen und Be-
wohnern sowie ihren Angehorigen
fiir das entgegengebrachte Ver-
trauen. Nicht zuletzt danke ich
allen Partnern und Wegbegleitern,

die uns tiber die Jahre unterstiitzt
haben. Ich freue mich auf die
weitere gute Zusammenarbeit,
auf neue gemeinsame Wege und
darauf, die Zukunft unserer Ein-
richtung auch weiterhin gemein-
sam zu gestalten - vielfaltig, res-
pektvoll und mit Herz.

Vielen herzlichen Dank.
Ihre Maria Spettmann
Einrichtungsleiterin
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Grubwort der Pflegedienstleitung

Janine Kahl

Liebe Leserinnen und Leser,

seit iiber fiinf Jahren bin ich Teil dieser Einrichtung. In der Al-
tenpflege bin ich jedoch bereits seit mehr als 20 Jahren titig
und konnte in dieser Zeit umfassende fachliche und menschliche

Erfahrungen sammeln.

emeinsam mit einem en-
gagierten Team gestalte
ich den Pflegealltag und

stelle dabei Qualitit, Weiterent-
wicklung und eine wertschéatzende
Haltung in den Mittelpunkt. Mir
ist wichtig, dass Pflege profes-
sionell, verantwortungsvoll und
zugleich menschlich erfolgt.

Der Alltag in der Pflege ist nicht
immer leicht. Er ist oft anspruchs-
voll und bringt viele Herausfor-
derungen mit sich. Umso wichti-
ger ist ein offener und vertrau-
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Heimat statt Heim in Zolling

ensvoller Austausch. Daher moch-
te ich Sie ermutigen: Sollten Sie
Wiinsche, Anregungen oder Ver-
besserungsvorschldge haben,
kommen Sie jederzeit gerne auf
mich zu. Meine Tiir steht immer
offen und ich nehme mir Zeit,
um gemeinsam mit [hnen eine
gute Losung zu finden.

Unser zentrales Anliegen ist es,
die Lebensqualitit unserer Be-
wohnerinnen und Bewohner zu
erhalten und zu férdern. Sie sollen
bei uns in Wiirde leben und ihren

letzten Lebensabschnitt in Ach-
tung und Respekt verbringen diir-
fen. Ich danke Ihnen fiir das Ver-
trauen und die gute Zusammen-
arbeit und wiinsche uns allen
weiterhin ein konstruktives Mit-
einander. Bleiben Sie gesund.

Herzlichst, Janine Kahl
Pflegedienstleitung




Wir schaffen eine Heimat fiir Sie

Das Pichlmayr Senioren-Zentrum in Zolling

In der familidren Atmosphdre unserer Einrichtung finden alle
Bewohnerinnen und Bewohner eine neue Heimat, denn unsere

Philosophie lautet: ,Heimat statt Heim "

er seine eigenen vier Wande aufgibt, um
Win ein Pflegeheim zu ziehen, soll dort

mehr als nur ein Dach {iber dem Kopf
vorfinden. Unser Haus soll Thr neues Zuhause
werden - ein Ort der Geborgenheit, Vertrautheit
und Wirme.
In unserem Haus leben 71 Menschen in vollstationirer
Pflege. Die Pflegeplitze verteilen sich auf 3 Stationen
mit 54 Einzel- und 9 Doppelzimmern. In jedem
Wohnbereich leben 24 Menschen. Die dritte Station
ist der beschiitzende Bereich mit eigenem Zugang
zu unserer Gartenanlage.

Schaffen Sie fiir lhre
Kinder und Enkelkinder
Werte, die bleiben

und Zukunft, die tragt.

Vertrauen Sie dabei auf die
Vermdgensberatung lhrer
Sparkasse. Mit Weitblick fir
heute, flir morgen und
dariiber hinaus.

Sparkasse
Freising
Moosburg

Seit 1836
Weil’'s um mehr als Geld geht.

Unsere Stationen sind familidr eingerichtete, ab-
gegrenzte Wohnbereiche mit einem Aufenthaltsraum
als Ort fiir gemeinsames Essen, Erzdhlen, Lachen
und Feiern sowie Funktionsrdumen. Alle unsere
Zimmer sind lichtdurchflutet und hell und nach
modernen Gesichtspunkten der Pflege und Betreuung
eingerichtet.

Pichlmayr Wohn- und Pflegeheime



Neben einem Pflegebett verfiigen
sie iiber einen Telefon- und Fern-
sehanschluss sowie iiber ein be-
hindertengerechtes Badezimmer
mit Dusche. Sie bieten ausreichend
Platz, sodass Sie den Wohnraum
mit Thren eigenen Mobeln sehr
personlich gestalten kénnen.

amﬁshaft St Ulrich  Liwen

APOTHEKE

Inder Reqlon. Fir Sie.

Heimat statt Heim in Zolling 5



Neben einem Mehrzwecksaal ver-
fiigt unser Senioren-Zentrum iiber
verschiedene Therapie-, Gymnas-
tik- und Funktionsrdume. Beliebte
Aufenthaltsorte sind unsere Gar-
tenanlage, das Café im Erd-
geschoss, das im Stil eines Win-
tergartens gestaltet ist, sowie die
angeschlossene Sonnenterrasse.
Im ersten Stock 14dt unsere Haus-
kapelle mit eigener Orgel zur An-
dacht und Einkehr ein.

WIR MACHEN
UNS FUR
SIE STARK!

Starke Pflege

Moosburger Str. 47 * 85406 Zolling

info@starkepﬂege.de . www.starkepflege.de
3 $r ¥ (

Rattenhuber
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Die Pichlmayrgruppe betreibt de-
zentral mittelgrosse Hauser, um
auch in kleinen Gemeinden eine
hochwertige Versorgung zu er-
moglichen. Ein Umzug in die
groBere Stadt bleibt Thnen somit
erspart und Ihr soziales Umfeld
sowie gewohnte Strukturen blei-
ben dabei fast vollstindig erhal-
ten. Der stilvolle Gebdudekomplex
am Ufer der Amper erinnert an
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Unser Senioren-Zentrum liegt
idyllisch inmitten von Zolling.
Durch die zentrale Lage sind die
Wege kurz und alles ist zu Fuf3
zu erreichen: vom Supermarkt
tiber Cafés bis hin zur Pfarrkirche
St. Johannes Baptist von Zolling,
die unmittelbar neben unserem
Haus liegt. Aufgrund ihres 56
Meter hohen Turms ist die Ro-
italienischen Landhausstil, ein = koko-Kirche im Volksmund auch
Eindruck, der sich auch durch als ,Dom des Ampertals“ be-
viele Details im Inneren fortsetzt.  kannt.

Die kalabresische Gastfreundschaft i

steht fur ein warmes und herzliches ’te"‘a
Willkommen und ermoglicht Ihnen ,
eine kleine Flucht aus dem Alltag! Wm

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Roslla wrd Natale Lagani

So finden Sie uns: Offnungszeiten:

Osteria Calabria Taglich 11:30 - 14:00 Uhr

Am Amperkanal 1 17:30 - 22:00 Uhr

85406 Zolling Samstag17:30 - 22:00 Uhr
Telefon 08167 324 (warme Kuche bis 21:30 Uhr)
kane Freisinger Bank [EY Montag Ruhetag

www.calabria-osteria.de
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https://www.calabria-osteria.de/

Impressionen aus dem Senioren-Zentrum Zolling
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Pflegeausbildung bei Pichlmayr Zolling

Die demografische Lage und der Fachkriftemangel sind spiirbare
Themen in unserem Alltag. Einerseits steigt die Zahl der pflege-
bediirftigen Menschen aufgrund des zunehmenden Alters der
Gesellschaft sowie durch Krankheiten stetig an. Andererseits
stehen immer weniger qualifizierte Arbeitskrifte zur Verfiigung.
Um dem entgegenzuwirken, mochten wir eigene Pflegefachkrifte
ausbilden und qualifizieren: Menschen, die fachlich kompetent
sind und zudem Herz, Einfiihlungsvermégen sowie Freude an
der Arbeit mit Menschen mitbringen. Uns ist eine professionelle,
verstindnisvolle und qualifizierte Pflege wichtig, und genau
diese Werte mochten wir an unsere Auszubildenden weiter-
geben.

die Auszubildenden von zwei
Praxisanleiterinnen intensiv

begleitet — egal, ob sie gerade
frisch aus der Schule kommen,
bereits erste Berufserfahrung ge-
sammelt haben oder schon im
Berufsleben stehen. Zusitzlich
unterstiitzt uns eine zentrale,
iiberregionale Praxisanleiterin.
Sie strukturiert den Ausbildungs-
alltag und bietet zusétzliche Be-
ratung. So stellen wir sicher, dass
alle Auszubildenden professionell
begleitet, gefordert und motiviert
werden.
Wir bieten verschiedene Ausbil-
dungswege an.
e Pflegefachhelfer/in

(einjahrige Ausbildung)
e Pflegefachfrau/Pflegefachmann

(dreijahrige, generalistische

Ausbildung)

In unserer Einrichtung werden

Dabei setzen wir auf praxisnahes
Lernen, individuelle Foérderung
und echte Wertschiatzung.

10 Pichlmayr Wohn- und Pflegeheime



Auch Quereinsteigerinnen und
Quereinsteiger, die sich beruflich
neu orientieren moéchten, um
Menschen in der Pflege zu helfen,
koénnen wir unterstiitzen. Bei uns
gilt: Es ist nie zu spdt, in die
Pflege zu gehen und einen Un-
terschied im Leben anderer zu
machen.

Dabei sind uns Menschen aller
Nationen herzlich willkommen.

ruf
ﬂ EﬁtSinn

"§ wirsuchen

pflegepersonal!

ressierten die Pflege als attraktive,
vielseitige und sinnstiftende Be-
rufsmoglichkeit zu prasentieren.
Zudem bieten wir auch Prakti-
kumsplitze an, so konnen junge
Menschen erste Erfahrungen in
der Pflege sammeln. Hierzu ar-
beiten wir mit den umliegenden
Schulen zusammen. Unser Ziel
ist es, die Pflegeaus-
bildung so attraktiv,
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itere Ben efits

den auf dem Weg, geben ihnen
Sicherheit, vermitteln das Wissen
und vor allem das Herz fiir Men-
schen. Jede helfende Hand macht
unsere Pflege wertvoller.

 WEIL GESUNDHEIT VERTRAUENSSACHE IST.

Wir sind aktiv bei Berufstagen wie moglich zu ge- Ihr Meisterbetrieb vor Ort
in Schulen und auf Berufsmessen,  stalten. Wir begleiten * Prothesen
um jungen Menschen und Inte- unsere Auszubilden- 'g“hese“
* Bandagen
h » Einlagen nach MaB
* Rehatechnik
San“‘fm}}?us - Inkontinenzversorgung
Wachrmeister * Diabetikerversorgung
\ 4 + Kompressionstherapie
* Alltagshilfen
@ Heizung * Brustprothetik
- * und vieles mehr
* Sanitar - .
* G Sanitidtshaus Wachtmeister GmbH
as ViehmarktstraBe 3 - 5 | 94405 Landau a. . Isar
¢ Solar Telefon 09951/6929623 | Fax 09951/6929625

GiirtnerstraBe 21 | 94522 Wallersdorf
Telefon 09933/9530363 | Fax 09933/9530365

BayerwaldstraBe 16 | 94374 Schwarzach
Telefon 09962/9598866 | Fax 09962/9598868

E-Mail: info@sh-wachtmeister.de
www.sh-wachtmeister.de

84424 ISEN * Burgrain

Tel. 0 80 83/54145 » Fax 5 41 46 » Handy 0172/6091385
e-mail: Bayer-Wolfgang @Bayer-Heizung.de e Internet: Bayer-Heizung.de

Heimat statt Heim in Zolling 11



Ein Zuhause voller Leben
und Wiirde

Der Gerontotherapeutische Wohnbereich

Unter unserem Dach leben 71 wunderbare Menschen mit ihren
eigenen Lebensgeschichten, Erinnerungen und Vorlieben. Ge-
meinsam schaffen wir eine Atmosphdre, die von Wirme, Ge-
borgenheit und Lebensfreude geprigt ist — ein Ort, an dem sich
jeder verstanden und willkommen fiihlt.

nsere Einrichtung ist in
zwei offene Bereiche ge-
gliedert. In diesen kénnen

unsere Bewohnerinnen und Be-
wohner aktiv am Leben teilneh-
men, ihre Interessen ausleben
und Gemeinschaft erleben. Zu-
sitzlich gibt es einen beschiit-
zenden Bereich, wo wir uns auf

Menschen mit besonderem Pfle-
gebedarf spezialisiert haben. Hier
orientieren wir uns biografiebe-
zogen, um die individuellen Wiin-
sche, Gewohnheiten und Bediirf-
nisse jedes Einzelnen zu beriick-
sichtigen.

Die Grundlage unserer Arbeit bil-
det das Tom-Kitwood-Modell, das

T0M KITWOQD

o Hicht die Person mil DEMEN2,

Sonclern d;e‘PERﬂ)N mid 'D&mn...“

die Person mit all ihrer Lebensgeschichte und Per-
sonlichkeit in den Mittelpunkt stellt. Die bekannte
Kitwood-Blume erinnert uns daran, dass Liebe,
Trost, Einbeziehung, Bindung, Identitit und Be-
schiftigung wichtige Sédulen sind, die das Wohl-
befinden férdern und Lebensqualitidt schenken. Wir
gestalten den Alltag unserer Bewohnerinnen und
Bewohner so, dass sie sich gesehen, verstanden
und geschitzt fiihlen.

Schleich & Haberl %

o bilien miE ﬁe.} wnd Finm

HERZLICHEN

'\ VY [\ ]

!
j‘

Die gesamte Firmengruppe Schleich & Haberl
gratuliert dem Pichlmayr Senioren-Zentrum Zolling
zum 20-jahrigen Jubilaum!

Ein Haus das wir gemeinsam verwirklichen durften.
Auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit!

www.schleich-haberl.de

12 Pichlmayr Wohn- und Pflegeheime



Unsere Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter begleiten jede Person mit
Herz, Respekt und viel Einfiih-
lungsvermégen. Ob in Gesprichen
uber die eigenen Lebensgeschich-
ten, bei gemeinschaftlichen Ak-
tivititen oder in Momenten, in
denen besondere Unterstiitzung
benotigt wird - wir mochten,
dass sich jeder Tag fiir unsere
Bewohnerinnen und Bewohner
wertvoll, schon und lebendig an-
fiihlt. Die pflegerische Versorgung
erfolgt durch ein multiprofessio-
nelles Team aus Pflegefach- und
Betreuungskriften sowie Fach-
Arzten, Physiotherapeuten, Er-
gotherapeuten und natiirlich den
Kraften aus der Verwaltung und
der Hauswirtschaft.

e im Dienst der Me
blickt auf eine'l

Ingrid und Andreas Baumann
(Geschdiftsinhaber)

Gewerbering 6 . ‘W“

84072 Aui. d. Hallertau MW 24' - )

Tel.: (087 52) 810 585 9

Bahnhofstralle 26 3

E-Mail: info@bestattung-baumann.de B" A L I | ~ || I I I

84048 Mainburg
Tel.: (087 51)875 6830
www.bestattung-baumann.de bestattungen



Die Pflege

Lebensqualitit bis ins hohe Alter

Das Senioren-Zentrum Zolling ist kein typisches Altenheim,
sondern vielmehr eine Heimat fiir Sie. Betreuung und Pflege
sind deshalb auf die besonderen Bediirfnisse jeder einzelnen Be-
wohnerin und jedes Bewohners abgestimmt - so individuell wie
die Menschen, die hier leben. Uns liegt besonders am Herzen,
dass Sie in Wiirde leben und alt werden konnen.

afiir setzen wir auf multi-
D professionelle Pflegeteams,

die sich aus Fachkréften
unterschiedlicher Fach- und Ar-
beitsbereiche zusammensetzen.
Dadurch wird eine hochwertige
Pflege gewdihrleistet. Unsere
Teams verfolgen klare Ziele und
nutzen ihre unterschiedlichen
Kenntnisse und Erfahrungen, um
umfassendere Losungen zu finden
und eine hohere Qualitat der Er-
gebnisse zu erreichen.

Wir nehmen jeden Menschen als
Individuum wahr und begleiten
ihn ganz individuell in seinem

letzten Lebensabschnitt - auch
beim Sterben und bis zum Tod.
Selbstverstindlich arbeiten wir
mit Threr vertrauten Hausirztin
bzw. IThrem Hausarzt sowie mit
ausgewdihlten fachérztlichen Ein-
richtungen, Apotheken und Kli-
niken der Region zusammen.
Eine sinnvolle Ergédnzung zu ver-
antwortungsvoller Pflege ist der
Einsatz von ,tierischen Thera-
peuten”. Der Kontakt zu Tieren
hilft bei der Stressreduktion und
Entspannung. Zudem schaffen
Tiere Anreize fur Kommunikation,
Spiel und Bewegung. Sie konnen
dabei helfen, eine Krankheit zu

iiberwinden und die Gesundheit
vorbeugend stirken. Verschiedene
Tierliebhaber besuchen uns re-
gelmiBig mit ihren tierischen
Therapeuten.
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BUSREISEN - MIETWAGENSERVICE

info@mh-reisen.com

Martina Hagl
Pfarrer-Weingand-Str. 38, 85410 Haag
Tel.: 08167 / 9898353, Fax: 53 29 520-9
www.mh-reisen.com
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Gelebte Gemeinschaft

Ehrenamt und Nachbarschaftshilfe in Zolling

Ehrenamtliches Engagement und die enge Zusammenarbeit mit
der Nachbarschaftshilfe sind fester Bestandteil des Alltags in
unserem Seniorenheim. Die Ehrenamtlichen unterstiitzen unsere
Bewohnerinnen und Bewohner auf vielfiltige Weise: Sie helfen
beim Backen und Vorlesen, erledigen kleine Besorgungen und
begleiten unsere Bewohnerinnen und Bewohner musikalisch.
Diese personlichen Begegnungen fordern Teilhabe, Selbststindigkeit

und Lebensfreude.

in besonderer Schwerpunkt
E liegt auf der bewéhrten und

langjahrigen Zusammen-
arbeit mit der Nachbarschaftshilfe
Zolling und dem Seniorenbeirat.
Durch gemeinsame Aktivititen
wie etwa die Einladung zu Ver-
anstaltungen im Burgerhaus wird
der soziale Zusammenhalt gestarkt.
Die Kleiderkammer gewahrleistet
zudem eine wiirdevolle Versor-
gung von Bewohnerinnen und
Bewohnern ohne Angehorige.

Heimat statt Heim in Zolling

Ein besonders gelungenes Beispiel
dieser Zusammenarbeit ist der
mobile Kiosk der Nachbarschafts-
hilfe. Dieses Angebot wurde von
den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern sehr positiv angenommen.
Menschen mit demenziellen Er-
krankungen konnen trotz ihrer
kognitiven Einschrankungen ei-
genstindig einkaufen. Auch im-
mobile Bewohnerinnen und Be-
wohner profitieren davon, dass
der rollende Kiosk direkt zu ihnen
ans Zimmer kommt und ihnen

so eine Selbstbestimmung im All-
tag ermdoglicht.

Ein weiterer wertvoller Beitrag
ist das Engagement der Kinder-
garten. Die Kinder besuchen uns
regelmaBig, spielen und singen
gemeinsam mit den Bewohne-
rinnen und Bewohnern und be-
reiten ihnen mit kleinen Geschen-
ken groBe Freude.

Ebenso gilt unser Dank allen Zol-
linger Birgerinnen und Biirgern,
die sich aktiv an der Wunsch-
baum-Aktion beteiligen und die
Wiinsche unserer Bewohnerinnen
und Bewohner zuverldssig und
zeitnah erfiillen. Dieses vielfiltige
Engagement leistet einen wich-
tigen Beitrag zu einer mensch-
lichen und wertschitzenden Pflege
und stirkt das Miteinander in
unserer Gemeinde.
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