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> 30-jdéihriges Jubildum

WILLKOMMEN IM

HAU S AN D E R Erfahren Sie mehr Uber
unser Haus auf unserer
HEIDE STELLE Webseite.

Pflege und Betreuung mit Herz

Korian — Ein Zuhause fur Leben & Pflege w






> Grusswort

DAS HERZSTUCK UNSERES HAUSES IST DER MENSCH
30 JAHRE HAUS AN DER HEIDE IN STELLE

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

Juhu! Das Haus an der Heide wird 30 Jahre alt!
Dies wollen wir zum Anlass nehmen, lhnen unser
schénes Haus mit diesem Magazin ein wenig
ndher vorzustellen. Wir haben fur Sie zusam-
mengestellt, was uns ausmacht, welche Ange-
bote wir unseren Bewohnerinnen und Bewohnern
machen kénnen und wofur wir stehen.

Mein grofRer Dank geht an das fantastische
Team im Haus. Ohne sie wdre das Haus an der
Heide nicht das, was es ist: ein echtes Zuhause
fur unsere Bewohnerinnen und Bewohner — das
Herzstlck unseres Hauses. Jede Abteilung setzt
sich taglich dafur ein, dies zu wardigen. Da wir
ein kleines Haus sind, kennen alle Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter jeden Menschen im Haus
mit seinen individuellen Winschen, Sorgen und
Bedurfnissen. Diese familiGire Atmosphdire ist es,
die uns ausmacht und die auch mein Team und
mich téglich gerne zur Arbeit kommen l@sst.

Ein dickes Dankeschén geht auch an unsere Ko-
operationspartner und Lieferanten, die durch ihre
grofRzuigige Unterstitzung dieses Magazin tUber-
haupt erst erméglichen.

Ich wiinsche unserem Haus an der Heide viele
weitere fréhliche Jahre und Ihnen viel Spal beim
Lesen. Kommen Sie uns gerne mal besuchen!

Ihre Sophie von Uslar-Gleichen
Einrichtungsleitung
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———— e

Einrichtungsleitung Sophie von Uslar-Gleichen wurde
wdhrend ihres Urlaubs vermisst und hat beim Wieder-
kommen ihr Buro ,herzlich” geschmuckt vorgefunden.



ZERTASHA IKRAM, PFLEGEDIENSTLEITUNG
MEIN WEG IM HAUS AN DER HEIDE STELLE

Mein Name ist Zertasha lkram und
ich bin seit 2023 Teil des Teams im
~Haus an der Heide"”. Tatséchlich
besteht meine Verbindung zu die-
ser Einrichtung jedoch bereits seit
2020, als ich hier arbeiten durfte.
Aufgrund eines Umzugs war ich zwi-
schenzeitlich gezwungen, den Ar-
beitgeber zu wechseln. Umso klarer
war fiir mich die Entscheidung, als
ich zuriickkehrte - ich wusste sofort,
dass ich wieder ins Haus an der Hei-
de méchte.

Far mich war dieses Haus schon immer ein Ort,
an dem man sich wohlfuhit und gesehen wird.
Das liegt vor allem an der familiGren Atmosphd-
re, die hier gelebt wird. Mit insgesamt 54 Pfle-
geplatzen ist unsere Einrichtung bewusst klein
gehalten. Das ermdglicht ein persénliches und
wertschdtzendes Miteinander — sowohl im Team
als auch im Umgang mit unseren Bewohnerin-
nen und Bewohnern.

Im Besonderen die Zusammenarbeit mit exter-
nen Partnern ist bei uns besonders angenehm.
RegelmdRig kommen Fachkréfte aus den Berei-
chen FuBRpflege, Physiotherapie und Ergotherapie
und eine Friseurin ins Haus um unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner bestmaéglich zu versorgen.



Die arztliche Betreuung erfolgt durch wé-
chentliche Visiten, die von einer vertrauens-
vollen und wertschétzenden Zusammenarbeit
geprdgt sind. In Notfdllen sind unsere An-
sprechpartner jederzeit erreichbar, was uns
im Pflegealltag zusétzliche Sicherheit gibt.

Hervorheben méchte ich auch unsere Einrich-
tungsleitung. Sie ist nicht nur als Fihrungs-
kraft, sondern vor allem als Mensch prdasent.
Sie hért zu, nimmt sich Zeit und kimmert sich
um die Anliegen jedes und jeder Einzelnen.
Dieses Miteinander prdgt die positive Arbeits-
atmosphdére im gesamten Haus.

Das Haus an der Heide hat mir personlich die
Méglichkeit gegeben, mich weiterzuentwi-
ckeln. Seit Oktober 2025 bin ich als Pflege-
dienstleitung tatig — eine Aufgabe, die mir
grolde Freude bereitet. Ich bin dankbar fur das
Vertrauen und stolz darauf, gemeinsam mit
meinem Team die Zukunft unserer Einrichtung
aktiv mitzugestalten.
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21339 Luneburg
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04131 | 99 23 888

Weitere Infos finden Sie auf www.rehaot.de
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Rotenburger Werke

Rotenburger Werke gGmbH, Die Wischerei, Trinidadstrasse 16, 27356 Rotenburg

Wir gratulieren dem Korian Haus an der Heide zum
30-jahrigen Jubildum.
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e Haupteingang

> Kompetente Pflege, Herzlichkeit und stilvolles Ambiente

BEHAGLICHE UND FAMILIARE WOHLFUHLATMOSPHARE

DAS HAUS AN DER HEIDE,
ZWISCHEN MARSCH UND GEEST

Stelle ist eine 12.000 Seelengemein-
de im niederséchsischen Landkreis
Harburg und liegt stidlich der Han-
sestadt Hamburg. Ein Begriff sein
durfte einigen Maschen, Europas
groRter Rangierbahnhof, der ans
Gemeindegebiet angrenzt.

Das Haus an der Heide verfugt Uber 54 Pflege-
platze in gemutlichen Einzel- und Doppelzim-

mern und bietet pflegebedurftigen Menschen

eine neue Heimat in einer wohltuenden Atmo-
sphdre.

Die Zimmer kénnen je nach Bedarf fur die voll-
stationdre Pflege, Verhinderungs- und Kurzzeit-
pflege genutzt werden. Zur Grundausstattung
gehdren ein héhenverstellbares Komfortpflege-
bett, ein Nachttisch sowie ein Kleiderschrank mit
Garderobe und ein Tisch mit Stuhlen. Fur Wert-
sachen steht ein SchlieRfach zur Verfigung. Es
gibt in jedem Zimmer einen Notruf sowie einen
Fernseh-, Radio- und Telefonanschluss. Die
Badezimmer mit Toilette sind geréiumig und
rollstuhlgerecht. Auch alle Funktionsbereiche
sind behindertengerecht ausgestattet und die

Etagen sind durch Aufziige miteinander verbun-
den. Selbstverstdndlich kénnen Sie lhr Zimmer
mit eigenen Mdébeln und Accessoires individuell
ausstatten. Lieb gewonnene Erinnerungssticke
kénnen dabei helfen, sich an eine neue Umge-
bung zu gewdéhnen. Wir méchten, dass Sie sich
bei uns von Anfang an wie zu Hause fuhlen.

Aufgrund seiner ,Gréflke” ist das Haus an der
Heide eine ausgesprochen familidre Einrichtung.
Wir verfigen Uber attraktive Gemeinschaftsrdu-
me fir verschiedenste Aktivitdten, unter ande-
rem das Restaurant, der Fernseh- und Speise-
raum mit ,offenem Mittagstisch”.

UND DANN RIECHT ES
WIE IN DER KINDHEIT

Woran merkt man im Haus an der Heide dass
Mittagszeit, Essenszeit ist? Dann riecht es wie
damals, als wir Kinder waren, denn in unserem
Haus wird noch ,in echt” gekocht. Stellen Sie
sich die Kochléffel schwingende Kéchin vor, die
nach lhren Winschen und vor allem nach Ihren
Rezepten kocht. Einmal im Monat findet bei uns
die Kliichenrunde statt, bei der sich das Kichen-
team mit unseren Bewohnerinnen und Bewoh-
nern zusammensetzt. Dann werden Sie nach



Ihren Essenswinschen gefragt. Der Raum platzt
regelmdfig aus allen Ndhten, denn beim Essen
macht uns keiner etwas vor. Sie kébnnen Ihre Re-
zepte und Ideen einreichen und unser Kiichen-
team tut sein Méglichstes, um allen gerecht zu
werden. Wir kochen frisch, saisonal und regional
und nach Ihren Winschen und Bedurfnissen.
Bendbtigen Sie eine spezielle Didt oder haben

Sie Allergien oder Vorlieben? Egal, ob Vollkost,
Schonkost oder Didtkost: Unser Kiichenteam ist
auf fast alles vorbereitet. Dank unserer fan-
tastischen Kartoffelschélgruppe kommen bei
uns auch nur ,echte” Kartoffeln in den Topf und
nicht diese anderen, vorgekochten aus der Tlte.

Selbstverstandlich wird bei uns auch gegrillt:
Im Frahjahr warten alle auf den Tag, an dem wir
drauRen wieder angrillen kdnnen und das Ab-
grillen im Herbst wird richtiggehend zelebriert.
Und wenn wir Waffeln backen, zieht ein kostli-
cher Duft durch das ganze Haus. Dann werden
auch die Angehdrigen sowie unsere Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter mit einer oder auch zwei
Waffeln bedacht.

WIR FEIERN ORDENTLICH
IM HAUS AN DER HEIDE

Da wir gerade Uber das Essen sprechen, muss
eines gesagt werden: Wir nutzen jede Gele-
genheit, um ausgiebig zu feiern. Egal, ob es
sich um feste Termine wie Ostern oder Weih-
nachten handelt, saisonale Feste wie Karneval,
unser Sommerfest und das Oktoberfest oder
um Gelegenheiten wie FulRballspiele, wir lassen
keine Gelegenheit aus, um gut aufzutischen
und in geselliger Runde zusammenzukommen.
In Gesellschaft schmeckt das Gldschen Wein

&

GenielRen Sie die Sonne auf unserer
Terrasse und nutzen Sie die Méglichkeit

inne zu halten und durchzuschnaufen.
Die nahegelegenen Auen der Elbe laden
zu einem schénen Spaziergang ein und
die Cafés rund um unsere Einrichtung zu
einer Einkehr bei Kaffee und Kuchen.

gleich noch einmal so gut, und dank unseres
Kichenteams ist fir jeden etwas dabei — egal,
ob mit Fleisch oder ,nur” Gemuse. DarUber hin-
aus lassen wir auch unsere Geburtstagskinder
hochleben, und der eine oder andere Anlass
auflRerhalb der Reihe findet sich bestimmt auch,
um zu feiern.

LIEBER ALLEIN ODER
DOCH IN GESELLSCHAFT?

Unsere Einrichtung verfligt neben den zahlrei-
chen GemeinschaftsrGumen auch Uber eine
schéne Gartenanlage. So haben Sie die Wahl,
ob Sie Ihre freie Zeit lieber im eigenen Zimmer
verbringen oder sich mit Freunden im Haus tref-
fen méchten, zu einem Kaffeeklatsch, Herrenge-
spréch, beim gemeinsamen Backen oder in der
Spielerunde.

UNSER ANGEBOT FUR SIE
— UNSER SERVICE

Sie sollen sich bei uns wohlfihlen und sich um
nichts kimmern mussen. Deshalb haben wir
far Sie einen umfangreichen Service aufgebaut.
Unser Service flr Sie beinhaltet unter anderem
auch teils externe Angebote fur Ergotherapie,
Physiotherapie, Logopddie und Krankengym-
nastik. Weiterhin verfigen wir Gber einen haus-
eigenen Friseur und eine eigene Ful3pflege, die
regelmdfig Termine anbieten.

Unser Reinigungsservice sorgt dafur, dass die
Zimmer immer sauber und gepflegt sind. Hier
kénnen Sie auch Ihre Kleidungsstiicke abgeben
und reinigen lassen. Unser Hausmeisterservice
kiimmert sich darum, dass im Haus und in den
Rdumen immer alles funktioniert.

Tierischer Besuch




Unser Kichenteam |
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UNSER RUNDUM-SORGLOS-PAKET FUR SIE
PFLEGE, AN IHREN
BEDURFNISSEN ORIENTIERT

Das Haus an der Heide bietet alle
Formen der Pflege an, von der
Kurzzeit- oder Verhinderungspflege
zur Entlastung Angehdriger bis zur
Vollzeitpflege. Das Haus steht fiir
alle Menschen mit einem Pflegegrad
offen.

Leitgedanke der Pflege im Haus an der Heide ist,
dass Sie sich jederzeit gut aufgehoben und wohl
fUhlen sollen. Zu unserem Angebot gehéren
verschiedene zeitgemdfRe Therapiemodelle und
individuelle, auf die Biografie zugeschnittene
Einzeltherapien. Unsere Leistungen in Pflege und
Betreuung basieren vor allem auf dem Pflege-
konzept von Monika Krohwinkel. Dieses Konzept
greift die individuellen Ressourcen jedes und

jeder Einzelnen im Sinne einer Selbstflrsorge auf
und férdert sie, stets unterstitzt und geférdert
von unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.
Wir arbeiten mit einer hohen Dichte an Fach-
kraften, um eine gleichbleibend hohe Qualitét
der Pflege und Betreuung zu gewdhrleisten.
Daruber hinaus kooperieren wir mit ausgewdhl-
ten medizinischen Dienstleistern und drztlichen
Diensten, Apotheken und den Kliniken der Regi-
on. So kédnnen Sie auch im Alter ein weitgehend
selbstbestimmtes und aktives Leben in famili-
drer Wohlfuhlatmosphdre fihren. Unser qualifi-
ziertes Pflegepersonal ist jederzeit fur Sie da.

Zum Aufbau gegenseitigen Vertrauens beziehen
wir Angehérige in unsere Arbeit ein, beispiels-
weise bei der Biografiearbeit. Bei der Arbeit

mit Menschen mit demenziellen Erkrankungen
kommt diesem Aspekt eine grofden Bedeutung
zu. Da diese einer besonderen Zuwendung,



Aufmerksamkeit und Sicherheit bedurfen,
erfahren sie in unserer familiGren Wohnatmo-
sphdre ein hohes Maf? an Geborgenheit, ver-
bunden mit einem klar strukturierten Tages-
ablauf und der Férderung alltagspraktischer
Tatigkeiten.

DIE VOLLSTATIONARE PFLEGE

Sie sind pflegebedurftig und eine héusliche oder

teilstationdre Pflege ist nicht méglich? Dann bie-

ten wir Ihnen in der vollstationéren Pflege eine
herzliche Atmosphdre sowie ein offenes Ohr fur
Bewohnerinnen und Bewohner und Angehérige,
eine kompetente Betreuung, ganzheitliche und
aktivierende Pflege sowie umfangreiche haus-
wirtschaftliche Versorgung. Wenn die Pflegebe-

durftigkeit zunimmt, ist ein dauerhafter Umzug in

eine Pflegeeinrichtung unumgdnglich.

Teil der vollstationéren Pflege ist die Kurzzeit-
oder Verhinderungspflege. Darunter versteht
man die zeitlich befristete Ganztagsbetreuung
pflegebedurftiger Menschen. Damit geben wir
beispielsweise pflegenden Angehérigen die
Méglichkeit, sich zu erholen oder Urlaub zu ma-
chen; wenn Angehérige selbst aufgrund einer

Meisterbetrieb - Fachgeschaft

Elektroinstallation Elektro Kénig GmbH
El ektrog erate Lineburger Stralle 149
21423 Wi Luh
EDV-Vernetzung insen (Lune)
SAT/Antennenbau Telefon (04171) 722 11
Lichtplanung Telefax (04171) 722 88
Wohnraumleuchten

www.leuchten-koenig.de

KUNDENDIENST info@leuchten-koenig.de
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Harburger Str. 1 » 21435 Stelle
Tel. 04174 -66 73 660 * Fax 04174-66 73661

meynphysioteam@t-online.de
www.meynphysioteam.de
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der Grieche in Stelle

Liineburger Straf3e 45
21435 Stelle

Tel.: 04174 3010

Erkrankung verhindert sind oder ins Kranken-
haus mussen, bietet sich die Kurzzeitpflege als
vorubergehende Entlastung an. Naturlich kén-
nen Sie auch in der Kurzzeitpflege alle Angebote
unserer Einrichtung nutzen.



> Ein Ort des Zusammentreffens

EINE FREUNDLICHE ARBEITSATMOSPHARE
UND UNTERSTUTZUNG FUR ALLE

UNSERE MITARBEITERINNEN
UND MITARBEITER ERZAHLEN

Im Haus an der Heide arbeiten Menschen aus vielen Nationen um unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern zu helfen, sie zu pflegen und zu betreuen.
Einige haben uns ihre Geschichte erzdahlt.

nﬁ
So lange wie es das Haus an der Heide gibt, lebt auch LILIA MULLER
schon in Deutschland. Sie kam im Juli 1996 aus Russland und war damals
Uberrascht von der Lebensqualitdt in ihrer neuen Heimat. ,Ich hatte ein
sicheres Gefunhl fur die Zukunft”. Heute arbeitet sie als Betreuerin in unse-
rem Haus, wobei die gute Arbeitsatmosphdre und die netten Kolleginnen
und Kollegen sich positiv auf ihr Leben auswirken. Sie fuhlt sich gebraucht
und ist stets aufs Neue motiviert, wenn sie zur Arbeit geht, weil sich die
Bewohnerinnen und Bewohner freuen und vor allem darauf warten, was an
diesem Tag wieder Interessantes unternommen wird.

MAHNAZ GHOLAMHOSSEINI lebt seit drei Jahren in Deutschland.

Die Iranerin schatzt die freundliche Arbeitsatmosphére und die gute
Zusammenarbeit im Team. Die junge Frau absolviert eine Ausbildung

zur Pflegefachkraft und ist sehr dankbar fur die vielfdltige Unterstitzung.
~Insbesondere die Unterstitzung durch die Pflegedienstleitung, die Wohn-
bereichsleitung sowie die Praxisanleiterin ist sehr wertvoll und tréigt maf-
geblich zu meiner fachlichen und persénlichen Entwicklung bei”, erzahlt
sie. Naturlich gebe es Unterschiede in der Kultur, der Sprache und im
Arbeitsalltag, die sie als bereichernd erlebt und als wertvolle Méglichkeit
sieht, neue Erfahrungen zu sammeln und sich persénlich sowie beruflich
weiterzuentwickeln.

VALDRIN SADIKU kommt aus dem Kosovo und ist seit 2022 in Deutsch-
land. Eine Umstellung fir den jungen Mann ist der, im Vergleich, bessere
Verdienst, aber auch die Unterstitzung, die erim Team erhdilt.




Seit drei Jahren lebt IRENA ISLAMAJ schon in Deutschland. Anders als
in ihrer Heimat Albanien gebe es hier mehr Schulméglichkeiten, erzahlt
sie. Aulierdem gefalle ihr, wie die Menschen hier miteinander kommuni-
zieren — so freundlich.

KHODER CHAMMA kam 2022 aus dem Libanon nach Deutschland, wo
das Leben ruhiger ist als in seinem Land. Hier ist alles gut organisiert und
die Menschen sind punktlich und in seinem Team freundlich und hilfsbe-
reit. ,Ich bin froh hier zu arbeiten und fihle mich wohl als Teil des Teams".

Schon vor Uber zehn Jahren kam STELLA NYAMU aus ihrer Heimat Kenia, wo das Wet-

ter warmer ist und die Sonne mehr scheint. Wdhrend die Menschen in ihrer Heimat sehr viel
spontaner sind, lobt sie die Punktlichkeit der Deutschen. Daflr ist es hier kalt und regnerisch,
bedauert die junge Frau, die gerne im Team arbeitet.

Auch fur SEVDA KARAGYOZ bedeutete das ,andere Wetter” in
Deutschland eine Umstellung. Seit 15 Jahren lebt die junge Bulgarin hier,
wo die Menschen freundlicher, respektvoller, aber auch versténdnisvoller
sind. Sie arbeitet gerne in einem Team, wo man sich gegenseitig unter-
statzt.

Den gegenseitigen Respekt schdtzt die junge Irakerin BASIMA SLAEMAN ALYAS, die 2017
nach Deutschland kam um hier zu arbeiten.

Michael Dehning.ﬁgstattunger)

Nach ,lieben” ist ,,helfen*

Wir gratulieren dem

Haus an der Heide

S ; das schénste Zeitwort des Lebens
HqUS an der Eiche (Bertha von Suttner)

Dies tun Sie alle jeden Tag aufs Neue.

- Herzlichen Dank fiir Ihr
= auRergewdhnliches Engagement

herzlich zum 30~jéhrigen Jubildum und bedanken und herzlichen Gliickwunsch

uns fir die vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Tel. 04174 | 66 98 58 « Uhlenhorst 91 * Stelle }

zum 30-jahrigen Jubildum

Dr. Birgit Barthmann




> In guter Gesellschaft

AKTIVITATEN UND ALLES FURS WOHLBEFINDEN

WIR HOLEN DIE WELT ZU UNS INS HAUS

Hier im Haus an der Heide

setzen wir alles daran, unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern
eine aktive, interessante und
abwechslungsreiche Zeit zu
ermdéglichen. Wir legen groRen
Wert darauf, dass sich alle nach
ihren Wiinschen und Méglichkeiten
einbringen kénnen.

Die soziale Betreuung ist an 365 Tagen im

Jahr fur Sie da. Wir organisieren nicht nur gro-
3e Veranstaltungen, sondern bieten auch ein
tégliches Programm. Darin enthalten sind eine
grolde Portion ,Wohlfahlen” und vielfaltige Még-
lichkeiten, Ihren Alltag zu gestalten. Aufgrund
der ganzheitlichen Ausrichtung unseres Hauses
berucksichtigen unsere Angebote sowohl geis-
tige als auch kérperliche, soziale und kreative
Bedurfnisse.

Neben Gruppenaktivitéiten bieten wir auch
MalRnahmen an, bei denen wir gezielt auf den
einzelnen Menschen eingehen. So entsteht ein
vertrauensvoller und sehr persénlicher Aus-
tausch.

Viele unserer Bewohnerinnen und Bewohner
lassen sich von spannenden Rétselrunden be-
geistern oder beteiligen sich an unseren Ge-
ddchtnistrainingstibungen.

Wenn lhnen dagegen kérperliche Beweglich-
keit und Fitness wichtig sind, kénnen Sie bei uns
kegeln, Gleichgewichtstraining machen oder
Sitztanz zu den Rhythmen von ABBA.

FUR DIE HOBBYKOCHE UNTER UNS

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner kén-
nen zaubern - auf jeden Fall leckere Kuchen
und viele schmackhafte Speisen, die dann bei
uns auf den Tisch kommmen. Und wenn Sie eine
kunstlerische Ader haben, finden Sie in unserer
Einrichtung bestimmt schnell Gleichgesinnte.
Sie haben friher einem Hobby gefrént, gerne
gemalt, gesungen, gebastelt oder sich ander-



weitig kreativ betdtigt? Ihnen kann geholfen
werden, denn dank unserer Ehrenamtlichen
kénnen Sie lhre Freizeitgestaltung von fraher
hier wieder aufnehmen. Mit Hilfe der Kunstwerk-
statt Stelle kénnen wir beispielsweise kreatives
Malen anbieten und wenn Frau Wilkens in die
Tasten des Klaviers greift, unterstutzt sie nicht
nur unsere Pfarrerin Raphaela-Catina Gerlach
beim Gottesdienst sondern auch unsere Sénge-
rinnen und Sdnger.

TIERISCH GUTE GESELLSCHAFT

Aber nicht nur die in unserem Haus lebenden
Bewohnerinnen und Bewohner sind gute Ge-
sellschafter. RegelmdaRig, einmal im Monat
bekommen wir richtig tierischen Besuch, wenn
Anne und André Weseloh mit ihren Tieren ins
Haus kommen. Alle sind fasziniert, wenn da
plétzlich kleine Limmer im Raum stehen oder
Babyziegen, K&tzchen oder Hasen. Das Ehepaar
Weseloh hat auch eine Schildkréte, ein Baby-
stinktier und einen Kakadu. Ein groRes Aha I6st
immer wieder das Honigwiesel aus, denn der
kleine Rduber riecht tatséchlich nach Honig.
Etwas mehr Respekt nétigt die Vogelspinne den
Umstehenden ab.

KINDERBESUCH IM HAUS AN DER HEIDE

Ebenfalls gern im Haus an der Heide gesehen
sind die verschiedenen Kindergruppen aus der
Nachbarschaft. Wir haben einen engen Kontakt
zu diversen Einrichtungen und die Kleinen sind
immer Willkommen in unserem Haus. Kinder
bringen Freude und Leben ins Haus. Das beginnt
schon bei den Kindergartenkindern von neben-
an, far die unsere Bewohnerinnen und Bewohner
Ostereier verstecken. Die Suche danach ist je-
des Mal ein Spektakel. Zwei- bis dreimal im Jahr
kommen Ferienkinder zum gemeinsamen Bas-
teln und Spielen. Fur eine Schnupperlehre oder
ein Praktikum am Girls’ Day begleiten sogar die
Kinder unserer Mitarbeiterinnen ihre Eltern. Und
die Sternsinger hinterlassen immer einen guten
Segen flrs Haus.

#BADEMANTELCHALLENGE

Der 21. September ist der Welt-Alzheimertag.
Rund um diesen Tag werden verschiedenste
Aktionen angeboten, denn das Thema Demenz
- die hdufigste Form ist Alzheimer - ist nach wie
vor vollkommen zu Unrecht tabuisiert. Allein in
Deutschland sind rund 1,8 Millionen Menschen
von einer Demenzerkrankung betroffen. Den-

noch spielt dieses Thema in der Gesellschaft
eine viel zu kleine Rolle — und Menschen mit
Demenz haben viel zu oft das Gefuhl, sich und
ihre Erkrankung verstecken zu missen. Um dem
Thema Demenz eine 6ffentliche Buhne zu berei-
ten und zur Solidaritét mit Menschen mit Demenz
aufzurufen, hat die Stiftung Deutsche Demenz-
hilfe die Kompagne #bademantelchallenge: Fur
ein Leben ohne Demenz ins Leben gerufen. Mit
den Bademantel-Fotos, an der sich auch Pro-
minente beteiligt haben, soll Aufmerksamkeit
erregt werden. Auch wir im Haus an der Heide
sind an diesem Tag im Bademantel zur Arbeit
gekommen.

KUNSTWERK STELLE: ,,MALEN MITEINAN-
DER"” ODER DIE MONTAGSMALER

Das Kunstwerk Stelle wurde im Jahr 2009 ge-
grundet. Seitdem kommt Frau Meier einmal im
Monat, immer montagnachmittags, in unser
Haus und bietet einen Malkurs an, an dem viele
unserer Bewohnerinnen und Bewohner mit gro-
Rer Begeisterung teilnehmen. Seit 2016 wird sie
von Frau Brauel begleitet. Beide kommen sehr
gerne zu uns, da sie Menschen in unserem Haus
etwas Gutes tun méchten.

Mit viel SpalR und grof3er Freude wird die kinst-
lerische Fahigkeit geférdert, und dabei entstehen
viele nette Gesprdche, in denen man die Bewoh-
nerinnen und Bewohner ndher kennenlernt, was
mitunter sehr interessant ist.

Die Kreativitét verbindet und Iésst ungeahnte
Talente erwachen. Eine besondere Erinnerung an
die Weihnachtszeit: Ein Bewohner hatte am Ma-
len miteinander teil genommen, sein Kunstwerk
ins Zimmer gebracht und kam mit einem kleinen
Geschenk zurlck. Das war sehr rihrend! ,Wir
freuen uns auf viele weitere kinstlerische Projek-
te mit den Bewohnerinnen und Bewohnern und
haben immer ein gutes Gefuhl, wenn wir nach
Hause gehen”, erzéhlen die Kunstlerinnen.

Unser Team bei der Bademantel-Challenge ’/ i




UBERZEUGEN SIE SICH SELBST
WIR LADEN SIE HERZLICH EIN!

Haus an der Heide

STELLE

Am Osterfeld 2
21435 Stelle
Telefon: 04174 71 440

Mail: heide@korian.de
www.korian.de

So individuell wie lhre Bedurfnisse ist auch unsere Beratung.
&7 KORIAN In einem persénlichen Gesprdch finden wir genau das Wohn-
Ein Zuhause fiir Leben & Pflege oder Pflegemodell, das zu Ihnen passt. Nicht nur fir heute,
sondern auch fur die Zukunft.
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