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Wohlfiihlen und Geborgenheit

— das Zentrum fiir Betreuung und Pflege am Carree
Riegelsberg steht fiir kompetente Pflege, Herzlichkeit
und stilvolles Ambiente.

Hier konnen Sie sich zuhause fuhlen und die familiare
Atmosphire genielen. Mit viel Liebe und Engagement
sind unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fur Sie da.




GRUSSWORT

Zentrum flur Betreuung

und Pflege ,Am Carree” Riegelsberg

ALLES UNTER EINEM DACH

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

LIEBE BEWOHNERINNEN UND BEWOHNER,
anlasslich der Eroffnung unserer Einrichtung
am Carree Riegelsberg ergreife ich gerne die
Gelegenheit, Innen unser Haus ein klein wenig
ndherzubringen.

Als Unfernehmen mit groBer gesellschaftlicher
Verantwortung liegt es uns ganz besonders am
Herzen, die Lebensqualitdt der uns anvertrau-
ten Menschen zu steigern und ihre Lebensfreu-
de zu erhéhen.

Dafur steht unser neues Zentrum, dafur steht
aber auch unser Team, dessen Denken und
Handeln sich stets einfUhlsam an den Erforder-
nissen und Bedurfnissen unserer Bewohnerin-
nen und Bewohner und an ihrer unverwechsel-
baren Lebensbiografie ausrichtet.

UNSERE EINRICHTUNG VEREINT UNTERSCHIED-
LICHE LEISTUNGEN UNTER EINEM DACH:

Wir bieten unseren Bewohnerinnen und Be-
wohnern vollstationdre Pflegeleistungen rund
um die Uhr sowie Leistungen im Rahmen einer
Kurzzeitpflege. Dabei legen wir allergréten
Wert auf eine qualitativ hochwertige Pflege,
aber auch auf ein attraktives und vielgestal-
figes Betreuungsangebot. DarUber hinaus
bieten wir auf 20 PlGtzen professionelle Ta-

gespflege, die unseren Tagespflegegdsten die
schdne Moglichkeit eréffnet, an unserer leben-
digen und offenen Hausgemeinschaft akfiv
teilzuhaben. Motto unserer Tagespflege: Tags-
Uber bei uns — am Abend und in der Nacht in
den eigenen vier Wanden. Zudem eréffnen wir
mit unseren 40 Appartements die Moglichkeit
Betreuten Wohnens. Somit bieten wir fUr jede
Lebenslage im Alter eine passende Pflegeleis-
tung - individuell und professionell.

Ein herzliches Dankeschon gebUhrt an dieser
Stelle unserem eingespielten Team in Pflege
und Betfreuung, Verwaltung und Hauswirt-
schaft, Kiche und Reinigung fur gutes Zusam-
menwirken, fUr Einsatzbereitschaft und Einsatz-
freude. Denn: Ein derartiges Projekt ware ohne
ein engagiertes Team nicht mdglich. Die rund
60 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, angefuhrt
von Einrichtungsleiter Daniel Berndt und Pfle-
gedienstleiterin Alexandra Becker, schaffen

in der aufgeschlossenen und liebenswerten
Atmosphdre unseres Hauses eine rundweg
positive Grundstimmung, verbunden mit einer
hohen Qualitdt in Betreuung und Plege.

lhre Korian Regionalleitung



UNSERE EINRICHTUNG

Zentrum fir Betreuung und Pflege
am Carree Riegelsberg

ALLES UNTER EINEM DACH

Unsere 2024 neu eroffnete
Einrichtung mit ihrer attrakti-
ven, lichtdurchfluteten Archi-
tektur bietet Bewohnerinnen
und Bewohnern in 111 Ein-
zelzimmern und in 40 Apart-
ments ein neues Zuhause und
vereint stationare, Kurzzeit-
und Verhinderungspflege
sowie Betreutes Wohnen unter
einem Dach.

DarUber hinaus stellen wir 20 Platze fur die Tagespflege
bereit. Zur stilvollen Einrichtung unserer modernen Zimmer
gehdren ein elekirisch verstellbares Komfortbett, eine Kom-
mode, Tisch und Sitzgelegenheiten. Bodentiefe Fenster
bieten beste Aussichten. Die gesamten Raumlichkeiten sind
ebenso wie Bad und WC komplett barrierefrei angelegt.
TV- und Telefonanschluss sind selbstverst&ndlich vorhanden.
Vielleicht méchten Sie |hr Zimmer aber auch mit eigenem
Mobiliar bestUckeng Kein Problem.

Die einzelnen Etagen verfUgen Uber unterschiedliche The-
rapierdume, wozu eine TherapiekUche, eine Werkstatt oder
auch ein Snoezelenraum gehdéren.

In unserer hauseigenen Kiche zaubert unser Kichenteam
taglich leckere, frisch zubereitete Speisen auf den Tisch

und geht gerne auch auf Ihre kulinarischen Vorlieben ein.
FUr den kleinen Hunger zwischendurch steht Innen, Ihren
Besucherinnen und Besuchern, aber auch unserer Nachbar-
schaft unser éffentliches Bistro zur Verfugung.

Bei gutem Wetter eréffnet unser Garten mit seinen Sonnen-
terrassen und Sitzecken die Moglichkeit, sich mit Mitbewoh-
nerinnen oder Mitbewohnern zu einem netten Zusammen-

sein einzufinden.



Unsere Einrichtung liegt zentral in der Gemein-
de Riegelsberg. Das Stadtzentrum ist unkompli-
ziert und schnell erreicht und bietet zahlreiche
Einkaufsméglichkeiten, Cafés, Apotheken oder
Banken. Und wenn Sie unsere Landeshaupt-
stadt erkunden wollen: In unmittelbarer Nahe
zu unserer Einrichtung befindet sich eine Stra-
Benbahnhaltestelle, die Sie in 15 Minuten nach
Saarbritcken bringt.
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Ihr Horakustiker in Riegelsberg

Saarbrucker StraBBe 68 | 66292 Riegelsberg | 06806 4963140 | www.horzukunft.de




UNSERE LEISTUNGEN FUR SIE

Breites Leistungsspektrum

AUF IHRE INDIVIDUELLEN BEDURFNISSE ZUGESCHNITTEN

aller Art
* Rolistiihle * Rollatoren
+ Pflegebetten  + Sauerstoff

+Orthopadietechnik
+Einlagen+Bandagen+Orthesen
+ Kompressionsstriimpfe

Testen Sie!
Wir halten Sie mobil!

ab 3.490,-
Ihr Spezialist flr Lifte.
Kostenlose Beratung vor Ort.

Agesa Gruppe
Ausstellung & Logistik Sanitdtshaus

Am Aschbacherhof 10 Sulzbachstr. 5+9
66127 Saarbriicken 66111 Saarbriicken

(06898 /93398-0 € 0681/35031

E-Mail:info@agesa.de  www.agesa.de

VOLLSTATIONARE PFLEGE

Wir bieten Ihnen ein breit gefdchertes Spektrum an Leistun-
gen, das sich an lhren individuellen BedUrfnissen und Erfor-
dernissen ausrichtet. Vollstationdre Pflege wird ndtig, wenn
die Pflege seitens Angehdriger nicht mehr geleistet werden
kann. Dann werden Ihnen in unserer Einrichtung rund um
die Uhr durch unser achtsames, respektvolles, engagiertes
und auch fachlich kompetentes Team Pflegeleistungen
zutell, die sich an aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen
orientieren.

Dabei erfahren Sie dank vertrauensvoller Zusammenarbeit
unseres Teams mit drztlichen Praxen sowie Therapeutinnen
und Therapeuten unterschiedlicher Fachrichtungen beste
medizinische Versorgung. Wir legen bei unserer ganzheit-
lich orientierten Pflege groBen Wert auf die ErfUllung lhrer
persdnlichen BeduUrfnisse, die auf Inrer unverwechselbaren
Lebensbiografie fuBen. Auf diesem Wege realisieren wir for
Sie eine Atmosphdre, in der Sie sich stets sicher und ange-
nommen fUhlen dUrfen.

In einem beschUtzenden Wohnbereich bieten wir mit 22
Beftten Menschen mit demenziellen Erkrankungen ein neues
Zuhause. Unser Ziel: Noch vorhandene Fahigkeiten unterstit-
zen und bewahren. Dies geschieht zum Beispiel durch die
Forderung alltagspraktischer Fertigkeiten oder auch da-
durch, dass wir den therapeutischen Fokus auf Sinneswahr-
nehmungen legen, die durch unseren Demenzgarten oder
Methoden wie Snoezelen gefoérdert werden.

KURZZEIT- UND VERHINDERUNGSPFLEGE

Kurzzeit- und Verhinderungspflege sind zeitlich befristet.
Wesenftlicher Unterschied: Verhinderungspflege setzt vor-
aus, dass PflegebedUrftige vor der beanspruchten Leistung
mindestens sechs Monate zuhause gepflegt worden waren.
Diese Voraussetzung trifft auf die Kurzzeitpflege nicht zu.
Kurzzeitpflege ist jedoch im Unterschied zur Verhinderungs-
pflege nur in einer stationdren Einrichtung leistbar. Beide
Pflegeformen werden notwendig, wenn pflegende Ange-
horige fur einen bestimmten Zeitraum nicht zur VerfGgung
stehen, weil sie zum Beispiel selber erkrankt sind oder eine
Auszeit bendtigen. Selbstverstandlich erhalten auch unsere
Kurzzeitgdste dieselbe professionelle und liebevolle Betreu-
ung wie vollstationdr untergebrachte Bewohnerinnen und
Bewohner.



TAGESPFLEGE

Wir verfUgen Uber 20 Platze fUr die Tagespfle-
ge. TagsUber erfahren Sie professionelle indi-
viduelle Pflege, UnterstUtzung und Betreuung,
wozu wir attraktive Tagesangebote bereithal-
ten, die die kdérperliche und geistige Regsam-
keit, aber auch die Kommunikationsfahigkeit
fordern. Im Fokus des Angebots stehen damit
auch das Miteinander und das KnUpfen neuer
sozialer Kontakte. Tagespflege erdffnet die Teil-
habe an einer lebendigen Hausgemeinschaft,
fragt so zur Steigerung von Lebensqualitdt bei
und schafft eine feste Struktur im Tagesablauf.
Selbstverstandlich servieren wir auch unseren
Tagesgdsten taglich frisch und abwechslungs-
reich zubereitete Mahlzeiten. Tagespflege:

Sie verbringen den Tag bei uns — Abend und
Nacht dagegen in den eigenen vier Wanden.

BETREUTES WOHNEN

Betreutes Wohnen bedeutet, dass Sie selbst-
bestimmt in Ihren eigenen vier Wanden leben
und dennoch die UnterstUtzung erhalten, die
Sie sich winschen oder die Sie bendtigen. Sie

\dvp

Physio

erhalten so viel Service, wie Sie mdchten und
brauchen — behalten dabei aber groBtmaogli-
che individuelle Freiheit und Unabhdngigkeit.
Wir bieten unterschiedliche Serviceleistungen,
die lhren Alltag erleichtern und hinzugebucht
werden kédnnen. So etwa bei der Reinigung,
beim Hausmeisterservice oder beim Wésche-
waschen. Dartber hinaus eréffnen wir Ihnen
die Méglichkeit, an unseren vielfaltigen Wo-
chenprogrammen teilzunehmen. Die GroBe
unserer 40 Zwei-Zimmer-Appartements, die Sie
nach eigenen Vorstellungen gestalten kénnen,
belduft sich auf 47 bis 67 m2.

Sie haben weitergehende Fragen zu
unseren Angeboten? Gerne informieren

wir Sie detailgenau.
Terminvereinbarung in unserer
Einrichtung unter: 06806 96751060

aktiverleben
Daniel Seel

g =
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Physio aktiverleben

Am Sender 9
66346 Pittlingen

Tel.: (06806) 3081781
mobil: (0157) 343570 26

www.physio-aktiverleben.de



IMPRESSIONEN

Zentrum fir Betreuung und Pflege
am Carree Riegelsberg

WOHLFUHLEN UND GEBORGENHEIT







SOZIALE BETREUUNG

\_/ielféltig und attraktiv

LEBENSFREUDE UND LEBENSQUALITAT SIND BEI UNS ZUHAUSE

INDIVIDUELLE WUNSCHE UND SOZIALE BEDURFNISSE ERFULLEN
In unserer Einrichtung erwartet Sie ein vielfdltiges, attraktives
Angebot, das gleichermaBen lhre individuellen und sozialen
Bedurfnisse erfUllt. Auf diese Weise knUpfen Sie neue Kontak-
te, st@rken im Miteinander den Gemeinschaftssinn in unse-
rer offenen, lebendigen Hausgemeinschaft und erhéhen
Lebensfreude und Lebensqualitat. Jeder Tag im Zentrum

fUr Betfreuung und Pflege am Carree Riegelsberg wird zum
Erlebnis und schafft unvergessene Momente.

GANZHEITLICH ORIENTIERT

lhre kdrperliche Beweglichkeit und Ihre geistige Regsamkeit
liegen uns, Ihren individuellen Moéglichkeiten entsprechend,
am Herzen. Der kérperlichen Beweglichkeit dienen beispiels-
weise Seniorengymnastik, Sitztanz oder Balance- und Kraft-
fraining. Viel SpaB bereiten auch unsere Kegelturniere, in
denen Sie sich mit Ihren Mitbewohnerinnen und Mitbewoh-
nern messen kdnnen. Der Forderung geistiger Regsamkeit
dienen unter anderem Vorlesen, Zeitungsrunden oder Erin-
nerungsreisen, mit deren Hilfe Sie in lhre eigene, unverwech-
selbare Lebensgeschichte eintauchen kénnen.

Auf unserem Programm stehen Wochenthemen, die sich mit
einer bestimmten Thematik befassen. So sind das Erinnern
an die Kirmes, die Herstellung von Lebensmitteln wie Mar-
melade oder kreatives Gestalten typische Wochenthemen




unserer Einrichtung und erfGllen mit diesem
Angebotsspekirum ganzheitlich orientierte
Beschdaftigungsmaoglichkeiten. Ganz auf lhre
Kosten kommen Sie als ausgewiesener Spiele-
fan bei spannenden Spielerunden oder Bingo.

EINZELANGEBOTE

Neben einem breiten Gruppenangebot bie-
ten wir Einzelbetreuung. So etwa mit basaler
Stimulation, Snoezelen oder unserer 10-Minu-
ten-Aktivierung. Basale Stimulation bietet die
Méglichkeit der Kommunikation auf nonverba-
ler Ebene, wirkt stimulierend, akfiviert die Wahr-
nehmungen und spricht die Sinne an. Zum
Einsatz kommen neben Musik auch Licht oder
BerUhrung. Seniorentablets eré6ffnen aufgrund
einer umfanglichen Sammlung an Angeboten
die Moglichkeit, Lieder zu hdren, Reaktfionsspie-
le zu spielen, Filme anzusehen und vieles mehr.
DarUber hinaus bieten wir unter anderem
musikalische Betreuung am Bett oder Alltags-
training. Wie bei unseren Gruppenangeboten

JANICKE

APOTHEKEN

Apotheke am Zoo
Brandenburger Platz 12 (%) 06 81/81 89 61

Romer Apotheke

Am Kieselhumes 42¢

®) 0681/62417
www.apotheke-sh.de

Gut beraten.

Unser Full-Service:

Die Apotheke, die zu lhnen kommt

Heute bestellt, heute abgeholt oder heute geliefert.
Das Team der Jénicke Apotheken berat Sie gerne -
und das seit mittlerweile 50 Jahren.

Vor Ort, im Web oder per App
Schnell - Einfach - SICHER

bieten wir unter anderem auch in der Einzelbe-
tfreuung Entspannungs- und Wellnessangebote,
Gehirnjogging oder Spaziergdnge mit den uns
anvertrauten Menschen. Alle Angebote sind
individuell auf den einzelnen Menschen ab-
gestimmt und haben zum Ziel, zu einer verbes-
serten Kommunikationsfahigkeit und zu einer
hoheren Lebensqualitdt beizutragen.

UNVERGESSLICHE AUGENBLICKE

Neben unserem Rahmenwochenplan bieten
wir jeden Monat jahreszeitorientierte Angebote
und Veranstaltungen, die Ihr Leben bereichern
und die Lebensfreude durch schone Momen-
te und Begegnungen steigern. GroBen Beifall
erhielt ein Chorkonzert des GV-Liederkranz
1894 Nalbach. Im Monat Oktober ist Oktober-
festzeit. Unser Programmangebot fur Sie: Ihrem
leiblichen Wohl dienen Apfelstrudel mit Vanil-
lesauce, WeiBwurste und Schweinshaxe. Und
um richtig in Stimmung zu kommen, gibt es
dazu zUnftige Livemusik.

Wir begehen aber auch alle klassischen famili-
dren und religidsen Feiern, wozu ausgelassene
Feste wie Fasching, FrUhlings- oder Geburts-
tagsfeiern, aber auch besinnliche Feiern wie
Weihnachten oder Ostern gehdren: Bei un-
seren zahlreichen festlichen Akfivitaten und
Veranstaltungen in vertrauter und familicrer
Atmosphdre entsteht auch fUr neue Bewoh-
nerinnen und Bewohner schnell ein schénes
Gefihl von Heimat und Geborgenheit.

@.‘ ““\_\IIE-SH op

@ Arzneimittelvorbhestellung per App

lhre Jénicke Apotheken
Saarbriicken

Apotheker Bernd Jéanicke e.K.

Mit unserer Bestell-App kinnen Sie Rezepte und weitere Produkte ganz einfach
vorbestellen. Scannen Sie den QR-Code und installieren Sie die Bestell-App
kostenlos auf Ihrem Smartphone. Unser Apothekenteam beantwortet alle Fragen
und hilft Innen gerne bei der Installation.




Saeb Awad Mohamad Jomaah
Facharzt fir Allgemeinmedizin -~ Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Hausarztliche Versorgung Hausarztliche Versorgung
HochstraRe 149 Tel:0681 76391
AWAD/JOMAAH 66115 Saarbriicken  Fax:0681 79 1472
emeinschaftspraxis.awad-jomaah@gmx.de

(BAG) 9 j 9

AM BULANTES |:|ii?'~:'f?iSP|Z
“michael volklingen

SANKT
JAKOBUS ﬁ
HOSPIZ .‘\\\

Ambulante
Ver

Bei uns steht
der Mensch im
Mittelpunkt.

In Warde leben bis
zum letzten
Moment

Fur eine individuelle und
einfuhlsame Betreuung und
ein wlrdevolles Leben bis
zuletzt in vertrauter
Umgebung.

Wir unterstltzen
Schwerstkranke, Sterbende
und ihre Angehdrigen zu
Hause.

Mehr Infos auf
www.stjakobushospiz.de

Mehr Infos auf
www.hospiz-voelklingen.de




GENERALISTIK

\_/Vir bilden aus

FUNDIERTE AUSBILDUNG AUF HOHEM FACHLICHEM NIVEAU

Wir bilden sowohl zur Pflegefachfrau und zum Pflegefach-

mann als auch zur Pllegeassistentin und zum Pflegeassisten- Wenn Sie Interesse an

ten aus — den theoretischen Teil dieser Ausbildungsberufe einem Pflegeberuf haben,
Ubernehmen zwei Pllegeschulen, mit denen wir eng koope- informieren und beraten wir
rieren. Die fundierte berufspraktische Ausbildung unserer Sie detdilliert und kompe-
Einrichtung wird durch ein groBes Team von funf Praxisan- tent. Vereinbaren Sie ein-
leitern in Einzel- oder Gruppenanleitung geleistet. Ein Praxis- fach einen Termin in unserer
anleitungsraum mit Pflegepuppe steht unseren kinftigen Einrichtung unter der Tele-
Pflegefachkraften zur Verfugung. DarGber hinaus erfahren fonnummer 06806 96751060

die kUnffigen Pflegefachkrafte auf inrem Ausbildungsweg
engagierte UnterstUtzung durch eine persdnliche Patin oder
durch einen persénlichen Paten.



GUT INTEGRIERT

Kontakte ptlegen — Kooperationen autbauen

FRUCHTBARES ZUSAMMENWIRKEN

Wir legen groBen Wert auf die Infegration un-
serer Einrichtung in unsere Heimatgemeinde.
Wir arbeiten zusammen mit der evangelischen
Kirchengemeinde, um die religidsen BedUrf-
nisse uns anvertrauter Menschen zu erflllen.
Regelmd@Big finden in unserer Einrichtung evan-
gelische Gottesdienste statt.

Kreative (Floristif &
opatzil

Sehidres fir za Haase

Riegelsberg Offnungszeiten:

Am Markt 7 Mo. -Fr. 8.00 - 18.00 Uhr
Tel. 06806-9864293 | sa. 8.00 - 13.00 Uhr

E-Mail: info@spatzl-heusweiler.de

www.spatzl-heusweiler.de [§j

Wir pflegen ein enges Zusammenwirken mit
dem Paliativverein St. Jakobus Hospiz Saarbru-
cken. Die hauptamtlich Tatigen des Vereins
organisieren sich in einzelnen Teams, denen
unter anderem speziell qualifizierte Arztinnen
und Arzte, Plegekrafte, Sozialarbeiterinnen,
Sozialarbeiter und Seelsorgende angehoren.
Auch die ehrenamtlich Tatigen werden speziell
auf inre Tatigkeit am Krankenbeftt vorbereitet
und begleiten gemeinsam mit den Hospizfach-
kraften Schwerkranke und ihre Angehdorigen.

Wir stehen mit unserem neu eréffneten
Haus noch am Anfang unserer Aktivitaten.
Aber in den kommenden Jahren werden
wir die Integration unseres Hauses und
die Kooperation mit 6rtlichen und auch
regionalen Institutionen weiter ausbauen.



- Erdbestattungen
- Feuerbestattungen
- Baumbestattungen

BESTATTUNGEN - Seebestattungen Krankentransport

Familienunternehmen - Uberfiihrungen

seit 1929 - Umbettungen Infektionstransport

Wir sind Tag und Nacht  Kgllner Strafle 33 Kc:tc:s’rrophenschu’rz

fiir Sie erreichbar ~ ¢c299 Riegelsberg

Sorgfdltige Erledigung Tel. 06806/2781
aller Formalitaten und 2796

Das Zentrum fur Betreuung und Pflege am Carree
Riegelsberg gehort zu Korian. Die Korian Deutschland
GmbH ist Teil der europiischen Clariane Familie und
betreibt rund 230 Einrichtungen fir Stationare Pflege,
Intensivpflege, Junge Pflege, Betreutes Wohnen und 27
Ambulante Dienste deutschlandweit.

Als Unternehmen mit gesellschaftlicher Verantwortung

ist Clariane der fiihrende europiische Anbieter in den
Bereichen Pflege, medizinische Versorgung und Betreuung
zuhause fur Menschen, die auf Hilfe angewiesen sind.




Zentrum fir Betreuung und
Pflege am Carree Riegelsberg
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66292 Riegelsberg
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www.korian.de
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So individuell wie Ihre Bedurfnisse ist
auch unsere Beratung. In einem person-
lichen Gesprach finden wir genau das
Wohn- oder Pflegemodell, das zu Thnen
passt. Nicht nur fir heute, sondern auch
fir die Zukuntft.
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Zentrum fiir
Betreuung und Pﬂege
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