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Wohlfühlen und Geborgenheit 
– das Haus Marthahof Dinslaken steht für kompetente 
Pflege, Herzlichkeit und stilvolles Ambiente. 
 
Hier können Sie sich zu Hause fühlen und die familiäre  
Atmosphäre genießen. Mit viel Liebe und Engagement  
sind unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für Sie da.



Älter werden in Würde und Geborgenheit 
10 JAHRE HAUS MARTHAHOF
SEHR GEEHRTE BEWOHNERINNEN UND 
BEWOHNER, SEHR GEEHRTE ANGEHÖRI-
GE, MITARBEITENDE UND GÄSTE
Heute feiern wir ein ganz besonderes Ereignis: 
das 10-jährige Jubiläum von unserem Haus
Marthahof. Zehn Jahre voller Begegnungen, 
Erinnerungen, Fürsorge und Gemeinschaft lie-
gen hinter uns. Dieses Jubiläum ist ein Anlass 
zur Freude, zum Dank und zum gemeinsamen 
Rückblick auf eine wertvolle Zeit.

In den vergangenen Jahren ist unser Haus weit 
mehr geworden als nur ein Ort zum Wohnen. 
Es ist ein Zuhause entstanden – geprägt von 
Menschlichkeit, Respekt und Herzlichkeit. Viele 
Menschen haben hier schöne Momente erlebt, 
Freundschaften geschlossen und Unterstützung 
gefunden.

Ein besonderer Dank gilt allen Mitarbeitenden, 
die tagtäglich mit großem Engagement,
Geduld und Herz für das Wohl unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohner sorgen. Ihre Arbeit
verdient höchste Anerkennung. Ebenso danken 
wir den Angehörigen, Ehrenamtlichen und

Unterstützerinnen und Unterstützern, die unser 
Haus über all die Jahre begleitet und bereichert 
haben. Vor allem aber danken wir unseren Be-
wohnerinnen und Bewohnern. Sie füllen dieses 
Haus mit Leben, Geschichten und Erfahrungen. 
Jede Begegnung mit Ihnen macht unsere Ge-
meinschaft besonders.

Zehn Jahre sind ein bedeutender Meilenstein – 
und zugleich ein Ansporn für die Zukunft.
Auch weiterhin möchten wir ein Ort sein, an dem 
Geborgenheit, Würde und Lebensfreude im Mit-
telpunkt stehen.

Ich wünsche uns allen ein schönes Jubiläums-
fest mit vielen guten Gesprächen, schönen
Erinnerungen und fröhlichen Stunden 
miteinander.

Ihre Einrichtungsleitung 

	 Grusswort



Wir bieten Ihnen und Ihren 
Angehörigen:
 Lebensqualität und Selbstbestim- 

 mung durch spezialisierte Palliativ 
 Care Teams
 Koordination von notwendigen 

 Versorgungsleistungen bis hin 
 zu einem umfassenden, indivi-
 duellen Unterstützungsmanage-
 ment
 Erreichbarkeit 24/7
 Beratung 
 Teil eines großen Palliativ-

 netzwerkes

Kontakt:
Telefon: 0281 106-2366 
E-Mail: sapv@evkwesel.de

 Hier erfahren 
 Sie mehr

Palliative  
Versorgung
Gesundheits Campus Wesel

e.Vita SAPV

Unser Angebot für Sie:
 Behandlungspflege
 Grundpflege
 Versorgung chronischer Wunden 

 (auch in Kooperation mit dem 
 Weseler Wundzentrum)
 Beratung

Kontakt:
Telefon: 0281 106-2970
E-Mail: diakoniestation@evkwesel.de

 Hier erfahren 
 Sie mehr

Ambulante  
Pflege
Gesundheits Campus Wesel

Diakoniestation
Niederrhein

Unsere Leistungen:
 Behandlung von Menschen mit 

 chronischen Wunden nationalen 
 Expertenstandards
 Dekubitusprophylaxe & Schmerz-

 management
 schonende Wundreinigung (ultra-

 schallassistiert, Hydrotherapie 
 mit sterilem Wasserfilter)
 ursachenorientierte Beratung und 

 Behandlung
 Basisdiagnostik Gefäßversorgung
 Neurologische Basisdiagnostik bei 

 diabetischem Fuß
 Lebensqualitätserfassung der 

 Patient:innen u.v.m

Kontakt:
Telefon: 0281 106-3830
E-Mail: weseler-wundzentrum
 @evkwesel.de

 Hier erfahren  
 Sie mehr

Ambulante  
Pflege
Gesundheits Campus Wesel

Weseler
Wundzentrum

Medizin und Pflege
aus einer Hand gesundheitscampuswesel.de

Schermbecker Landstraße 86
46485 Wesel

Diakoniestation
Niederrhein

Weseler
Wundzentrum

e.Vita SAPV

mailto:sapv@evkwesel.de
mailto:diakoniestation@evkwesel.de
https://evkwesel.de/
https://gesundheitscampuswesel.de/


Gemütliche Atmosphäre 
in ansprechendem Ambiente
EIN ORT ZUM WOHLFÜHLEN

Fünf unserer Zimmer stehen als Komfortzimmer 
mit gehobener Ausstattung, so etwa mit Ruhe-
sessel, einem speziellen Grundriss und zusätzli-
chen Pluspunkten, bereit. Sämtliche unserer ge-
mütlich ausgestatteten Zimmer verfügen über 
ein eigenes barrierefreies Bad/WC, über Radio-, 
Fernseh-, Telefon- und Internetanschlüsse, ein 
elektrisch verstellbares Komfortbett, Nachttisch, 
Kleiderschrank und eine Sitzgelegenheit. Sie 
können Ihre Räumlichkeit aber gerne auch mit 
eigenem Mobiliar oder vertrauten Accessoires 
bestücken – damit Sie sich gleich wie zu Hause 
fühlen.

Wir unterstützen private Feiern. Dafür können Sie 
unser Marthastübchen anmieten, in dem Ihre 
Gäste bei Kaffee und Kuchen immer willkom-
men sind. Übrigens: Unser Hauskiosk führt aller-
lei Kleinigkeiten für den täglichen Bedarf, wäh-
rend Sie unser Küchenteam täglich mit leckeren 
und abwechslungsreichen, schonend und frisch 
zubereiteten Gerichten verwöhnt. Gerne bereitet 
unser Küchenteam aber auch Menüs zu, die Ihre 
besonderen Wünsche und Vorlieben berück-
sichtigen.

Wenn Sie sich mit Mitbewohnerinnen und Mit-
bewohnern zu einem netten Plausch treffen 
möchten, erweisen sich unser Foyer und bei 
schönem Wetter unser gepflegter Gartenbe-
reich als ideal. Und wenn Sie sich einen neuen 
Haarschnitt wünschen oder Ihren Füßen etwas 
Gutes tun möchten? Dann brauchen Sie keine 
langen Wege zu gehen: Friseurin und Fußpfleger 
kommen direkt zu uns ins Haus. 

Unsere Einrichtung bietet  
80 Bewohnerinnen und Bewohnern 
in 76 Einzel- und zwei Partnerzim-
mern einen echten Wohlfühlort und 
ein neues Zuhause. 
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Wir orientieren uns an Ihren Bedürfnissen
VOLLSTATIONÄRE PFLEGE 
UND KURZZEITPFLEGE
VOLLSTATIONÄRE PFLEGE
Wir bieten Ihnen im Haus Marthahof die Mög-
lichkeit von vollstationären Pflegeleistungen, 
wobei wir uns stets an Ihren individuellen Be-
dürfnissen und Ihren persönlichen Wünschen 
orientieren. Vollstationäre Pflege wird nötig, 
wenn die Betreuung und Pflege Pflegebedürfti-
ger in den eigenen vier Wänden nicht oder nicht 
mehr möglich ist. Sicherlich ist der Umzug in ein 
Pflegeheim für niemanden ein einfacher Schritt, 
aber unsere engagierten Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter tun mit größtem Respekt und Acht-
samkeit alles, damit der Schritt in einen neuen 
Lebensabschnitt so reibungslos wie möglich 
gelingt. Auf diese Weise schaffen wir ein neues 
Zuhause, in dem Sie sich sicher und geborgen 

fühlen können. Dabei geben Sie Ihre Eigenstän-
digkeit beim Einzug in unsere Einrichtung nicht 
auf, da wir größten Wert darauf legen, dass Ihre 
selbstverantwortliche Lebensführung – so-
weit wie möglich – gewahrt bleibt. Unser Team 
arbeitet mit bewährten und mit aktuellen pfle-
gerischen Konzepten und Methoden, die dazu 
dienen, mit aktivierenden Pflegeleistungen Ihre 
seelische, geistige und körperliche Verfassung 
insgesamt zu stabilisieren oder auch zu ver-
bessern. Unser Pflegeteam arbeitet eng mit 
Arzt- und therapeutischen Praxen zusammen, 
um eine gute medizinische und therapeutische 
Betreuung zu gewährleisten.

     Leistungen



KURZZEITPFLEGE
Sie betreuen Ihre Angehörigen Zuhause, werden 
aber selber krank oder möchten verreisen? Kein 
Problem: Auch in diesen Fällen übernehmen wir 
– für einen befristeten Zeitraum – die Betreuung 
und Pflege Ihrer Angehörigen, die während des 
Aufenthalts in unserer Einrichtung selbstver-
ständlich an allen unseren Angeboten im Rah-
men sozialer Betreuung teilnehmen können. 

PFLEGE VON AN DEMENZ ERKRANKTEN 
An Demenz erkrankte Menschen bedürfen einer 
besonderen Aufmerksamkeit aufgrund ihres 
großen Bedürfnisses nach Schutz und Gebor-
genheit. Diesem Bedürfnis tragen wir Rechnung 
mit klar strukturierten und organisierten Tages-
abläufen, die durch die Förderung alltagsprakti-
scher Fähigkeiten in verlässlicher Umgebung in 
besonderem Maße geprägt sind. Die sogenann-
te Biografiearbeit genießt bei der Betreuung von 
an Demenz Erkrankten einen hohen Stellenwert. 
Um etwas über die individuelle Lebensge-
schichte zu erfahren, sind wir insbesondere auf 
einen vertrauensvollen Kontakt mit Angehörigen 
Erkrankter angewiesen.

Sprechen Sie uns an, wir informieren 
Sie detailliert und kompetent über alle 
Modalitäten und finden gemeinsam mit 
Ihnen eine Lösung für Ihre persönliche 
Lebenssituation! Telefonischer Kontakt 
unter 02064 4780 0.



10 Jahre Wohlfühlen 
und Geborgenheit
HAUS MARTHAHOF 
DINSLAKEN

     Impressionen





So wird jeder Tag zum Erlebnis
ATTRAKTIV UND VIELFÄLTIG

VIELFÄLTIGE PALETTE AN ANGEBOTEN 
Sie wünschen sich eine attraktive und vielfälti-
ge Angebotspalette im Rahmen sozialer Be-
treuung? Wir bieten Ihnen täglich wechselnde 
Angebote und ermöglichen Ihnen damit, den 
Alltag in unserer Einrichtung Ihren persönlichen 
Vorlieben entsprechend zu gestalten. Auf diese 
Weise nehmen Sie aktiv am gemeinschaftlichen 
Leben teil und können zahlreiche Kontakte zu 
Mitbewohnerinnen und Mitbewohnern knüpfen. 
Unser breitgefächertes, ganzheitlich ausge-
richtetes Angebotsspektrum schafft zahlreiche 
Möglichkeiten, sich kreativ zu betätigen, die 
körperliche Beweglichkeit und geistige Reg-
samkeit zu erhöhen oder Ausflüge in die nähe-
re Umgebung zu unternehmen. Und wenn Sie 
gerne feiern? Auch hierbei kommen Sie ganz auf 
Ihre Kosten. Ihre religiösen Bedürfnisse erfüllen 
wir mit regelmäßig stattfindenden katholischen 
und evangelischen Gottesdiensten. 

GEMEINSCHAFT STIFTEN 
– LEBENSFREUDE WECKEN 

Der Förderung Ihrer geistigen Regsamkeit 
dienen unter anderem spielerische Gedächt-
nistrainingsübungen oder Aktivierungskarten. 
Das Erzählen von Geschichten weckt Erinne-
rungen und fördert auf diese Weise den Aus-
tausch untereinander. Bei unseren Angeboten 
zur Förderung körperlicher Beweglichkeit und 
Mobilität finden Sie zahlreiche Gleichgesinnte, 
zum Beispiel bei Seniorengymnastik oder Bewe-
gungsspielen. Hobbyköchinnen und Hobbykö-
che lieben dagegen gemeinsames Kochen und 
Backen und zaubern immer wieder Leckeres 
auf den Tisch. Einige haben ihre kreative Ader 
entdeckt. Sie basteln, malen, musizieren, singen 
oder verschaffen unserem Haus eine jahres-
zeittypische Dekoration, während Spielefans an 
Spielnachmittagen auf ihre Kosten kommen. 
Der jeweils letzte Freitag im Monat ist „Happy 

     Soziale Betreuung



Weekend“ und steht für geselliges Beisam-
mensein mit Musik und Getränken. Süßer Duft 
weht durch die Räume, wenn wir gemeinsam 
leckere Waffeln backen. So richtig zünftig geht 
es hingegen beim Herrenstammtisch zu. Ganz 
besondere gemeinschaftsstiftende hauswirt-
schaftliche Aktionen organisieren Bewohnerin-
nen und Bewohner für Mitbewohnerinnen und 
Mitbewohner. In unserem Haus können Sie aber 
auch, ohne weite Wege in Kauf zu nehmen, nach 
Lust und Laune shoppen, wenn wir zum Beispiel 
von Mode auf Rädern oder von einem mobilen 
Schuhverkauf Besuch bekommen.

AUSSER HAUS
Natürlich finden unsere gemeinsamen Aktivitä-
ten nicht nur innerhalb unserer Einrichtung statt. 
So organisieren wir etwa Ausflüge ins Shop-
ping Center „Neutor Galerie“ oder unternehmen 
gemeinsame Spaziergänge mit Kindergarten-
kindern. In den wärmeren Jahreszeiten geht’s in 
die Eisdiele, aber auch ein Besuch des Kaiser-
gartens Oberhausen mit seinen Naturflächen 
und Tiergehegen steht auf unserem Ausflugs-
programm. 

FESTE FEIERN
Sie feiern gerne? Feste setzen die alltägliche 
Routine aus und fördern ein schönes Gefühl von 
Zusammengehörigkeit. Wir begehen jahreszeit-
liche Feste und religiöse Feiern. Zur Karnevals-
zeit verfolgen wir die Rosenmontagsumzüge im 
Fernsehen und veranstalten mit viel Musik und 
Spaß eine bunte Musikrunde. Alle drei Mona-
te gibt es eine Geburtstagsfeier für alle, die im 

entsprechenden Quartal geboren wurden. Auch 
Erdbeer- oder Oktoberfeste und natürlich unser 
großes Sommerfest stehen auf dem Programm. 
Und wer gerne das Tanzbein schwingt, dem 
kommt unser Tanz in den Mai entgegen. Besinn-
licher gestalten sich unsere Erinnerungscafés, 
begleitet durch Amparo, einem ambulanten 
Paritätischen Hospizdienst, wenn wir uns an 
unsere Verstorbenen erinnern. Zur Osterzeit 
stellen wir bunte Körbchen mit selbst gefärbten 
Eiern und Osterhasen zusammen. Zur Weih-
nachtszeit wird viel gesungen und gebacken. 
Gemeinsam dekorieren wir unsere Räumlich-
keiten weihnachtlich, unternehmen Ausflüge zu 
Weihnachtsmärkten und feiern Gottesdienste. In 
dieser rundum heimeligen Atmosphäre erwa-
chen zahlreiche Kindheitserinnerungen, die im-
mer regen Austausch finden. Mit den im Maga-
zin dargestellten und noch zahlreichen weiteren 
Angeboten eröffnen wir Ihnen die Möglichkeit, 
am Geschehen in unserer Einrichtung teilzuha-
ben, und schaffen auf diesem Wege eine leben-
dige und familiäre Hausgemeinschaft. 



     Ehrenamt

DEN ALLTAG BEREICHERN
Unsere ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer 
unterstützen unser Team mit großem Engage-
ment und bereichern auf diesem Wege den 
Alltag unserer Bewohnerinnen und Bewohner. 
Ehrenamtlich Tätige begleiten die uns anver-
trauten Menschen bei Einkäufen in der Stadt, bei 
Spaziergängen oder führen Gespräche. Große 
Freude herrscht beim Besuch eines Therapie-
hundes. Insbesondere bei Menschen mit de-
menziellen Erkrankungen zeigt der Umgang mit 
Tieren eine überaus positive Wirkung. Außer-
dem helfen und unterstützen uns zwei Damen, 
zum Beispiel bei der Durchführung unserer 
Feste. Gerne bedanken wir uns bei Ihnen, liebe 
Ehrenamtliche, für Ihr großes Engagement und 
Ihre Unterstützung in unserer Einrichtung. 

VIELFÄLTIGE MÖGLICHKEITEN
Es gibt vielfältige Möglichkeiten, sich uneigen-
nützig einzubringen und dabei einen Teil seiner 
Freizeit zu verschenken. Zumal einer ehrenamt-
lichen Tätigkeit keinerlei Grenzen gesetzt sind. 

Sie können Ihre ganz persönlichen Stärken und 
Interessen einbringen. Vielleicht gemeinsam 
spielen, musizieren oder vorlesen? Ehrenamtli-
ches Tätigwerden erweist sich für alle als wun-
dervolle Bereicherung, aber nicht nur für unsere 
Seniorinnen und Senioren, sondern auch für die 
Ehrenamtlichen selbst, weil auf diesem Wege 
oftmals neue persönliche Kontakte und Freund-
schaften ihren Anfang nehmen.

Freizeit verschenken 
WERTVOLLE UNTERSTÜTZUNG

Vielleicht konnten wir auch Ihr Interesse 
für eine ehrenamtliche Hilfe in unserer 
Einrichtung wecken? Sprechen Sie uns 
an. Wir sind dankbar für jede helfende 
Hand. 



     Investition in die Zukunft

Künftig wird die Anzahl pflegebedürftiger Men-
schen aller Voraussicht nach weiter zunehmen. 
Damit steigt auch der Bedarf an in der Pflege 
tätigen Menschen: eine große gesellschaftli-
che Herausforderung, der wir uns gerne stellen. 
Wir bilden in einer dreijährigen Ausbildungszeit 
zur Pflegefachkraft aus und eröffnen darüber 
hinaus die Möglichkeit einer einjährigen Aus-
bildung zur Pflegefachhelferin oder zum Pflege-
fachhelfer. Die fundierte praktische Ausbildung 
unserer Einrichtung wird ergänzt durch den 
theoretischen Unterricht in Pflegefachschulen, 
mit denen wir kooperieren. Am Ende der Aus-
bildungszeit erwartet Sie ein vielschichtiger, 
attraktiver und krisensicherer Beruf.

Attraktiv und vielseitig 
AUSBILDUNG IM MARTHAHOF

Konnten wir Ihr Interesse für den 
Pflegeberuf wecken? Wir informieren Sie 
detailliert und kompetent über die von 
uns angebotenen Ausbildungswege.
Telefonischer Kontakt unter 
02064 4780 0.



     Gut integriert

Wir verstehen unsere Einrichtung als ein offe-
nes Haus mit dem Anliegen, Kontakte zu örtli-
chen Vereinen und Institutionen zu pflegen und 
auch künftig weiter auszubauen. Dabei nehmen 
Aktivitäten, die die Generationen miteinander 
verbinden, einen besonderen Stellenwert ein. 
So kooperieren wir mit der Evangelischen Kin-
derwelt Dinslaken. Die Kinder besuchen unsere 
Seniorinnen und Senioren, singen gemeinsam 
Lieder oder unternehmen Spaziergänge. Beson-
ders große Freude herrscht bei allen Beteiligten 
beim Laternenumzug zu St. Martin. Der „Kost 
Nix Laden“ bietet den uns anvertrauten Men-
schen bei seinen Besuchen allerlei gebrauchten 
Schmuck, Kleidung oder Dekorationsgegen-
stände. Und wie der Name sagt: Alles kostenlos 
zum Mitnehmen. Die Bürgerhilfe hat mit dem 
Seniorenwunschbaum eine schöne Idee für 
Seniorinnen und Senioren realisiert und erfüllt 
damit Wünsche zur Weihnachtszeit.

Selbstverständlich pflegen wir auch engen Kon-
takt zu den örtlichen Kirchengemeinden, aber 
auch mit dem Amparo e. V., einem Förderverein 
für Sterbe- und Trauerbegleitung.

Zur Faschingszeit herrscht bei uns immer großer 
Spaß, wenn uns der KG Rot-Gold Dinslakener 
Altstadt e. V. besucht. Dann dürfen wir uns oft-
mals auch auf einen Auftritt einer Kindertanz-
gruppe freuen. Freude herrscht auch, wenn uns 
eine Dame mit ihrer Hündin Laika im Rahmen 
des Malteser Hundebesuchsdienstes besucht. 

Für ein gelungenes Zusammenwirken 
KOOPERATIONEN

Mit all den dargestellten Angeboten bauen wir 
auf unterschiedliche Weise Brücken zwischen 
den Menschen und fördern so eine kontinuier-
lich wachsende Integration unseres Hauses in 
unsere Stadt.





So individuell wie Ihre Bedürfnisse ist auch unsere Beratung. 
In einem persönlichen Gespräch finden wir genau das Wohn- 
oder Pflegemodell, das zu Ihnen passt. Nicht nur für heute, 
sondern auch für die Zukunft.

Überzeugen Sie sich selbst  
WIR LADEN SIE HERZLICH EIN!

Marthastr. 1
46537 Dinslaken

Telefon: 02064 4780 0
Mail: marthahof@korian.de
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