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Wohlfuhlen und Geborgenheit
— das Haus Mathildenhof Worms steht fiir kompetente
Pflege, Herzlichkeit und stilvolles Ambiente.

Hier konnen Sie sich zuhause fithlen und die familiare

Atmosphire genieen. Mit viel Liebe und Engagement
sind unsere Mitarbeiter flr Sie da.

maxQ. — |hr Aus- & Weiterbildungspartner
fur Gesundheit und Soziales

Starten Sie in lhre Zukunft!

e Pflegefachmann /-frau (3 Jahre)

» Altenpflegehilfe (1 Jahr)

* Podologie (Teilzeit)

e Fort- und Weiterbildung in der Pflege und Podologie

maxQ. im bfw — Unternehmen fiir Bildung. Telefon 06252 / 9997999

Viernheimer Str. 2A (im Arztezentrum) www.maxq.net/heppenheim
64646 Heppenheim heppenheim@maxgq.net



GRUSSWORT

K/Iathildenhof in Worms

HEIMAT SCHAFFEN

LIEBE LESERINNEN, LIEBE LESER,

unsere Einrichtung wurde 2011 eroffnet und
boft seither zahlreichen Bewohnerinnen und
Bewohnern eine Geborgenheit und Sicherheit
schaffende neue Heimat.

Sicherlich ist der Einzug in eine Pflegeeinrich-
tfung fur niemanden ein einfach zu gehender
Schritt. Damit dieser Schritt und damit der Aus-
Zug aus den eigenen vier Wanden moglichst
reibungslos gelingt, fun unsere fachlich quali-
fizierten und menschlich einfUhlsamen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter mit groBem Einsatz
und viel EinfGhlungsvermdgen alles, damit sich
unsere Seniorinnen und Senioren von Anfang
an geborgen fUhlen kénnen.

Wir legen groBen Wert darauf, dass alle Be-
wohner unserer Hausgemeinschaft so weit
als moglich an den Aktivitdten in unserer
lebendigen und offenen Hausgemeinschaft
tfeilnehmen und sie mitgestalten kdnnen. Die
Angebote unseres Sozialen Dienstes sind aus-
gesprochen vielfaltig, bereichern und berUh-
ren gleichermaBen Korper, Geist und Seele.

Die Integration von Haus Mathildenhof in
unsere Heimatstadt und in unser Wohnviertel
betrachten wir als eine wichtige Aufgabe. Da-
her pflegen wir eine erfolgreiche Kooperation
mit ortlichen Institutionen, mit der Kirchenge-
meinde und Vereinen. So entsteht ein schénes
Miteinander, das wir kinftig gerne noch weiter
ausbauen mochten.

Gewiss stellt die Corona-Pandemie in der
Geschichte unseres Hauses die bislang gréBte
Herausforderung dar. Aber Sie kénnen ver-
sichert sein, dass wir alles tun — unter strenger
Wahrung des Schutzes der uns anvertrauten
Menschen —, um so bald als mdglich wieder in
die Normalitét der Vor-Corona-Zeit zurickkeh-
ren zu kbnnen.

Ein herzliches Dankeschdn gebUhrt allen, die
Tag fUr Tag dazu beitragen, das Wohlbefinden
unserer Bewohnerinnen und Bewohner zu si-
chern — ob in Pflege, Betreuung, in Verwaltung,
KUche, Technik und Reinigung.

Dank gebUhrt aber auch unseren Koopera-
tionspartnern und auch den Unternehmen, mit
deren groBzugiger UnterstUtzung dieses Maga-
zin realisiert wurde.

Liebe Leserinnen und Leser, gerne laden wir

Sie dazu ein, unsere Einrichtung zu besuchen.
Fachkundig und detailgenau informieren wir
Sie Uber alle Fragen zu Pflege und Betreuung.

Ihr Team vom Mathildenhof



UNSERE EINRICHTUNG

ﬁlr Platz zum Wohlfuhlen

IMMER IN GUTEN HANDEN

Unsere Einrichtung befindet
sich in der Wormser Altstadyt,
nicht weit entfernt vom Dom.
Daher sind zum Vorteil unserer
Bewohnerinnen und Bewohner
diverse Einkaufsmoglichkeiten,
Praxen und Apotheken, Banken
und Cafés schnell und sicher zu
erreichen.

Unser Haus bietet 159 Seniorinnen und Senioren in 151 Einzel-
und 4 Doppelzimmern eine neue Heimat. Die modern und
gemdutlich eingerichteten RGume verfigen Uber ein elek-
tfrisch verstelloares Komfortbett, ein eigenes, barrierefreies
Bad mit WC, AnschlUsse fur Telefon und Fernsehapparat sind
selbstverstandlich vorhanden. Mit unserer Rufanlage sind Sie
bei Bedarf immer in Verbindung mit unseren Pflegekraften.
Um sich moglichst schnell wie zuhause zu fUhlen, kénnen Sie
gerne eigenes Mobiliar und liebgewonnene Erinnerungs-
stUcke mitbringen.



Dank groBer, bodentiefer Fenster sind die Zimmer hell und Entspannung finden unsere
versprechen einen wundervollen Blick auf unseren liebevoll Bewohner im Foyer, in unseren
gestalteten Dachgarten mit Brunnen, Blumen- und Krduter- geschmackvoll ausgestatteten
beeten. Aufenthaltsriumen oder auf

unseren Sonnenterrassen.
Ebenso seniorengerecht wie unsere Bewohnerzimmer pra-
sentieren sich auch unsere gemeinschaftlich genutzten
Raumlichkeiten mit gediegenem Interieur und mit im gan-
zen Haus verteilten Lese- und Sitzecken. Moderne Thera-
pierdume und ein Snoezelen-Entspannungsbad sind eben-
falls Bestandteil unseres Hauses. Neue Frisur gewlnschit?
Ein Friseursalon ist im Haus — ebenso ein FuBpfleger. BUcher-
freunde finden in unserer Bibliothek immer etwas passendes
zum Schmokern.

Auf jedem Stockwerk finden sich Gemeinschaftskichen
und Esszimmer. Unsere Cafeteria bietet Kaffee und Kuchen
—ideal um Gaste einzuladen. Unsere Kichenmannschaft
zaubert jeden Tag leckere, frisch zubereitete MenUs auf
den Tisch. Sie haben spezielle MenUwunsche? Sprechen Sie
unser Kichenteam an. Gerne setzt es die Vorlielben unserer
Bewohnerinnen und Bewohner um.




LEISTUNGEN

Vollstationire und kurzzeitige Ptlegelosungen

AN IHREN BEDURFNISSEN ORIENTIERT

In unserer Einrichtung nehmen  VOLLSTATIONARE PFLEGE

wir pflegebedurftige Menschen  Im Rahmen unserer vollstationdren Plege kUmmern sich

aller Pflegegrade auf. Dabei er-  unsere fachlich kompetenten Pflegekrafte einfuhlsam und

strecken sich unsere Leistungen respektvoll um die uns anvertrauten Menschen — an 365

auf vollstationdre Pflege ebenso  Tagen, rund um die Uhr. Dabei achten sie besonders darauf,

wie auf Kurzzeit- und Verhin- dass Eigenstdndigkeit und Selbstverantwortlichkeit so lange

derungspflege. und so weit als mdglich gewahrt bleiben. Unsere Einrichtung
arbeitet mit modernen therapeutischen Methoden, die
zielgenau auf die Bedurfnisse und Erfordernisse unserer Seni-
orinnen und Senioren abgestimmt sind. Unsere Pflegekréfte
kooperieren darUber hinaus eng mit ortlichen Therapeuten
und Arzten aller Fachdisziplinen. Wir schétzen die Unter-
stUtzung durch die Familie Pflegebedurftiger. Dies gilt insbe-
sondere bei Angehdrigen von Menschen mit dementiellen
Erkrankungen. Uber die Biografiearbeit erfahren wir vielerlei
Uber den individuellen Lebensweg und Uber die Persdnlich-
keit des Erkrankten, kbnnen unsere betreuende und pflege-
rische Tatigkeit daran ausrichten und einen klar strukturierten
Tagesablauf schaffen, der sich an den Méglichkeiten des
Einzelnen orientiert.



KURZZEIT- UND VERHINDERUNGSPFLEGE

Unter Kurzzeitpflege versteht man eine zeitlich befristete
vollstationdre Pflege. Sie kann dann zum Einsatz kommen,
wenn Sie als Angehaoriger selbst erkranken oder eine Aus-
zeit bendtigen. Selbstverstandlich genieBen auch unsere
Kurzzeitgdste die therapeutischen Angebote unseres Hau-
ses und konnen an allen Angeboten des Sozialen Dienstes
teilnehmen.

Die Verhinderungspflege ist im Unterschied zu einer Kurz-
zeitpflege eine Leistung, die einer Vorpflegezeit bedarf, um
sie in Anspruch nehmen zu kdnnen. Damit muss im zeitli-
chen Vorfeld einer Verhinderungspflege bereits eine hdus-
liche Pflege Uber einen bestimmten Zeitrum stattgefunden
haben.

WIR BILDEN AUS

Die Weiterbildung unseres Teams oder auch die Ausbildung
zur Pflegefachfrau oder zum Pflegefachmann spielen in un-
serer Einrichtung eine groBe Rolle. Im Rahmen der im Januar
2020 geschaffenen generalistischen Pflegeausbildung er-
fahren kUnftige Pflegefachleute in unserer Einrichtung eine
fundierte praxisnahe Ausbildung, wdhrend der theoretische
Teil von Fachschulen, mit denen wir kooperieren, geleistet
wird.

Wenn Sie gerne mit dlteren Menschen arbeiten und einen
zukunftssicheren Ausbildungs- und Arbeitsplatz suchen, lie-
gen Sie bei dieser Berufswahl genau richtig.

Herzlichen Gluckwunsch!

Wir gratulieren dem ,,Haus Mathildenhof* zum 10-jahrigen Bestehen.

Der demografische Wandel und die Sicherstellung einer professionellen Seniorenpflege und -betreuung
stellen unsere Gesellschaft vor eine groBe Herausforderung.

Die INP-Gruppe bietet attraktive Kapitalanlagemoglichkeiten im Bereich der Sozialimmobilien.

www.inp-gruppe.de
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10 JAHRE WOHLFUHLEN UND GEBORGENHEIT







SOZIALER DIENST

Unsere Angebote fur Sie

ABWECHSLUNGSREICH UND VIELFALTIG

Der soziale Dienst ermoglicht
unseren Bewohnerinnen und
Bewohnern mit vielfaltigen
Angeboten einen abwechs-
lungsreichen Tagesablauf, wo
jeder etwas entdecken kann, was
seinen personlichen und sozia-
len Bedurfnissen entspricht.

GANZHEITLICHE ANGEBOTSPALETTE

Der Soziale Dienst bietet eine ganzheitlich ausgerichtete
Angebotspalette zur ErfGllung kognitiver, kdrperbezogener,
kreativer oder religidser Bedurfnisse unserer Bewohnerinnen
und Bewohner. Allerdings erfuhren unsere Angebotsmog-
lichkeiten aufgrund der Corona-Pandemie mancherlei
Einschrdnkungen. Aber wir tun alles, damit wir am Ende der
Pandemie wieder unser komplettes Programm fUr unsere
Seniorinnen und Senioren anbieten kdnnen.

Die Bewahrung kognitiver Regsamkeit nimmt fUr uns einen
wichtigen Stellenwert ein. Dafir kommen in unserem Haus
aber nicht nur bewdhrte Methoden, zum Beispiel Geddcht-
nistrainingsubungen oder Ra&tselrunden, zum Einsatfz. Als mo-
derne Einrichtung haben wir uns auch neuen Technologien
gegenuber gedfinet.



konsequent gut +
konsequent giinstig™”

farmaRISAPOTHEKE

lhr Rezept in guten Handen

24h Online bestellen,
Medikamente und mehr unter
www.farma-plus-worms.de

Bequem bestellen per APP von gesund.de
(App downloaden und farma-plus Apotheke auswahlen!)

_ Bald kommt das digitale E-Rezept.
Gerne helfen wir Thnen hierzu
bei Fragen weiter.

BLISTERKARTENSERVICE

WIR VERPACKEN IHRE MEDIKAMENTE

Kammererstr. 7

67547 Worms

Tel.: 062417977 30 80 = Fax: 977 30 81
www.farma-plus-worms.de

Montag-Freitag
8:30 - 18:30 Uhr
Samstag

9:00 - 16:00 Uhr

EINNAHMEGERECHT!

POSITIVE CARE

Die Moglichkeiten des von Korian entwickelten
Konzepts Positive Care erfreut sich bei unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern groBer Be-
liebtheit und bereitet ihnen jede Menge SpaB.
Positive Care bietet unterschiedliche Anwen-
dungen, die sowohl kognitive und funktionale
Verfahren als auch Elemente der Verhaltens-
therapie beinhalten.

So nutzen wir beispielsweise das interaktive
Trainingsgerat Korian Fit. Mit diesem Gerdat
regen wir Menschen an, funktionelle Bewegun-
gen auszufGhren und kognitive Fahigkeiten auf
spielerische Weise abzurufen. Zahlreiche Ein-
zelprogramme foérdern die Beweglichkeit und
Konzentration unserer Bewohner. Der Verlauf
und die Ergebnisse der Ubung kédnnen Uber ei-
nen ldngeren Zeitraum dargestellt, Fortschritte
oder RUckschritte des Einzelnen dokumentiert
werden. Mit unserem Demenztablet werden
Impulse fur Gesprdche angeregt und auch fur
unterstUtzende therapeutische MaBnahmen
herangezogen. Mit der 10-Minuten-Akfivie-
rung kann mit Menschen, die an dementiellen
Erkrankungen leiden, gezielte Erinnerungsar-
beit geleistet werden, um SchlUsselreize zu
akfivieren.

GEMEINSCHAFTSSINN FORDERN

Zur Forderung kérperlicher Beweglichkeit
nutzen wir neben den Méglichkeiten, die Po-
sitive Care bereitstellt, auch ,Klassiker", wozu

info@farma-plus-worms.de

etwa Sturzprdvention, Seniorengymnastik oder
Sitztanz zahlen. Auch Bewegungsrunden oder
Kegeln dienen der Verbesserung kérperlicher
Méglichkeiten unserer Seniorinnen und Se-
nioren. Musik liegt in der Luft, wenn zweimal
die Woche ein Akkordeonspieler Musik macht
und unsere Bewohnerinnen und Bewohner

mit Volksweisen und Schlagern begeistert und
zum Mitsingen animiert. GroBe Freude herrscht,
wenn uns unser ,,.Besuchshund" Gismo einen
Besuch abstattet. Unsere Angebote sind breit
gefdchert. So erfreuen sich unsere Spielfans an
Bingonachmittagen, wahrend unterschiedli-
che Kunstler mit ihren Darbietungen kulturelle
BeduUrfnisse von Bewohnerinnen und Bewoh-
nern erfullen.

Selbstverstandlich findet das Lelbben unserer
Senioren nicht nur in unserem Haus statt. Wir
unternehmen Spaziergdnge, erkunden unsere
Umgebung, oder besuchen stédtische Fes-

te wie das Backfischfest oder machen ge-
meinsame Einkdufe. In unserer Einrichtung ist
Lebensfreude zuhause, was auch in unseren
zahlreichen Festen und Feierlichkeiten Aus-
druck findet. So feiern wir alle Festeklassiker
von Fasching bis Weihnachten, Sommer- und
Herbstfeste und vieles mehr.

Mit allen unseren Aktivitdten fUr die uns anver-
tfrauten Menschen schaffen wir ein Gefihl von
Sicherheit und einen starken Gemeinschafts-
sinn in der familidren Atmosphdre unseres
Hauses.



MOVING
Krankenfahrdienst

Alzey | Worms | Mainz

Fahrer mit Herz und Kompetenz

Unsere Mitarbeiter sind qualifiziert im
Umgang mit allen Herausforderungen, die
der Transport von Menschen mit
Mobilitdtseinschrénkungen mit sich bringt.

Wir helfen Ihnen kompetent beim Ein- und
Aussteigen sowie beim Uberwinden
eventueller Barrieren, bis Sie sicher an lhrem
Zielort angekommen sind.

Wenn Sie einen zuverladssigen Fahrdienst im
Raum Rheinland-Pfalz suchen, dann sind Sie
bel uns genau richtig. Rufen Sie jetzt an oder
schicken Sie uns eine Anfrage, um ein
unverbindliches Angebot zu erhalten. Wir
freuen uns darauf, Sie zu begleiten.

Fuhrpark mit behindertengerechter

Xow: , Ausstattung
The, <ol VO e\l ,
A 060/ 06cb06 | ; Der MOVING Krankenfahrdienst sorgt
=4 A0 ey zuverldssig FOr den Krankentransport zum

Arzt, zu Therapien (Physiotherapie,
Chemotherapie, Dialysetherapien) oder zur
OP ins Krankenhaus.

Unsere Einsatzfahrzeuge sind technisch auf
dem neusten Stand und bieten hochsten
Komfort wadhrend der Fahrt.

06131 - 20 566 06

06242 - 90 099 77 Unsere Mitarbeiter nehmen zudem regelmafiig
inFo@moving- an Fortbildungen teil, um die Patienten - je

: nach gesundheitlichem Zustand- richtig
krankenfahrdienst.de versorgen und begleiten zu kdnnen.

WWW.MOVINGg-

krankenfahrdienst.de .
Partner aller gesetzlichen Krankenkassen



PALLIATIV-SEELSORGERLICHE HILFE

In Wiurde Abschied nehmen

BEGLEITUNG UND UNTERSTUTZUNG

Die palliativ-seelsorgerliche Arbeit unserer Ein-
richtung wird getragen von Walter Unverzagt,
Altenheimseelsorger unseres Hauses. Ziel ist es,
schwerstkranke und sterbende Menschen zu
begleiten und ihnen mit groBem Respekt und
Achtsamkeit auf allen Ebenen menschlichen
Seins zu begegnen. Pllegepersonal, Arzte und
Angehorige versuchen gemeinsam Schmerzen
zu lindern und ein wurdiges Abschiednehmen
zu verwirklichen. So schaffen wir eine vertrau-
ensvolle zwischenmenschliche Begegnung und
den Aufbau einer seelsorgerischen Beziehung in
einem menschenwurdigen Leben bis zuletzt.

Ihr Bestatter fir Worms und den Wonnegau

Das Leben

istein Geschenk.

Ein |IebeVOT|&
Abschied auch:

Binger StraBe 66 - Worms - Tel. 06241/75077

info@bestattungen-klotz.de - www.bestattungen-Klotz.de



KRANKENHAUSBESUCHE

Trost spenden und Nahe schaften

NATURLICHE HEILKRAFT STARKEN

Mindestens einmal die Woche besucht unsere Hausdame
erkrankte Bewohnerinnen und Bewohner unseres Hauses,
die im Klinikum Worms oder in Kliniken in der n&dheren Um-
gebung untergebracht sind. Sie nimmt sich Zeit, hort zu, liest
vor, pflegt aber auch einen engen Kontakt zu Schwestern
und Arzten, auch als FUrsprecherin fUr die Belange besuch-
ter Patienten. Unsere Hausdame kommt gerne in Begleitung
von Seniorinnen oder Senioren unseres Hauses, die spUren
wie wichtig es ist, MitgefUhl fUr die Erkrankten auszudricken.
Gerne Ubermitteln sie aber auch GruBe anderer Bewohner
und informieren Uber neueste Ereignisse in unserer Einrich-
tung. Damit nehmen Erkrankte ein StUck weit teil am Leben
unseres Hauses.

Besuche schaffen Trost, Zuspruch und Ndhe und sind immer
eine wertvolle Ablenkung im Krankenhaus, worUber sich die
Erkrankten, und vor allem die Einsamen und Hilflosen unter
ihnen, ganz besonders freuen und auch gerne kleine Hilfs-
dienste, wie zum Beispiel Einkdufe, in Anspruch nehmen.

Mit unseren Krankenhauslbesuchen handeln wir in der festen
Uberzeugung, dass die wirksamste Medizin die natirliche
Heilkraft ist, die im Innern eines jeden Menschen liegt und
die wir mit unseren Besuchen stdrken moéchten.



Natiirlich sind wir
auch an Sonn-
und Feiertagen
fiir Sie erreichbar.

SSTATTUNG,

RING

e Seriose Organisation von Erd-, Feuer- und Seebestattungen
e auf allen Friedhofen

* Anonyme Bestattungen ® Baumbestattungen

* Anzeigenservice

*Trauer- und Danksagungskarten
*Vorsorgevertrage

* Erledigung aller Formalitaten

Zweigniederlassung:
67550 Worms-Herrnsheim
Herrnsheimer Hauptstr. 82

An der Weidenmiihle 13 ¢ 67598 Gundersheim
Telefon 0 62 44/4910 = E-Mail: Ring-Gundersheim @t-online.de

www.Schreinerei-Ring.de

Herzlichen Gliickwunsch zum Jubilaum
Der Aushildungspartner in der Aushildung der
generalistischen Pflegeausbildung

LGSW

Karl-Hofmann-Schule
Berufsbildende Schule Worms

Von-Steuben-Str. 31, 67549 Worms
Telefon: (06241) 853-4300

Das Haus Mathildenhof Worms gehort zum KORIAN-
Netzwerk, das mit insgesamt 250 Einrichtungen und
43 Ambulanten Diensten in Deutschland vertreten ist.

Mehr als 23.500 Mitarbeiter*innen betreuen
Pflegebedirftige in den Bereichen Stationire Pflege,
Betreutes Wohnen und Ambulante Pflegedienste.

Menschen stehen bei KORIAN an erster Stelle —
das Unternehmen engagiert sich seit mehr als

30 Jahren im sozialen Bereich.
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So individuell wie Ihre Bedurfnisse ist
auch unsere Beratung. In einem person-
lichen Gesprich finden wir genau das
Wohn- bzw. Pflegemodell, das zu Ihnen
passt. Nicht nur fir heute, sondern auch
fir die Zukuntft.
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