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Wohlfühlen und Geborgenheit 

– das Haus Schulze-Kathrinhof Saarwellingen

 steht für kompetente Pflege, Herzlichkeit und stilvolles 

Ambiente. 

Hier können Sie sich zuhause fühlen und die familiäre  

Atmosphäre genießen. Mit viel Liebe und Engagement  

sind unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für Sie da. 



20 Jahre Haus Schulze-Kathrinhof Saarwellingen 
WIR SAGEN DANKE 

LIEBE LESERINNEN, LIEBE LESER,
unsere Einrichtung begeht ihren 20. Geburts-
tag. Ein schöner Anlass, Ihnen unser Haus mit 
diesem Magazin in Wort und Bild vorzustellen.

In den zurückliegenden zwei Jahrzehnten ha-
ben wir den Bewohnerinnen und Bewohnern 
einen Ort geschaffen, in dem sie sich in fami-
liärer Atmosphäre wohl und geborgen fühlen 
können. So entstand eine offene und lebendi-
ge Hausgemeinschaft, in der Lebensqualität 
und Lebensfreude zuhause sind. Unser Haus 
zeichnet sich aus durch hohe fachliche Profes-
sionalität und Qualität unserer Leistungen, die 
sich immer an den Bedürfnissen der uns anver-
trauten Menschen orientieren.

Gemeinsam sind wir stark. Dafür legen wir be-
sonders großen Wert auf eine gute Integration 
unserer Einrichtung und unserer Seniorinnen 
und Senioren in unserer Stadt. Daher möchten 
wir allen örtlichen Institutionen und Vereinen für 
ein gelungenes und erfolgreiches Zusammen-
wirken danken. 
Dank gebührt der Gemeinde Saarwellingen, 
mit der wir von Anfang an eng und vertrauens-
voll zusammenarbeiten. Dank gebührt aber 
auch der evangelischen Kirchengemeinde 
Schwalbach und den katholischen Kirchenge-

meinden St. Pius und St. Blasius, die uns über all 
die Jahre treue spirituelle Begleiter waren. 

Ein Dankeschön möchten wir den Menschen 
gegenüber aussprechen, die in unserer Einrich-
tung im Ehrenamt tätig waren und sind. Selbst-
verständlich aber auch den örtlichen Ärzten, 
Therapeuten und Apotheken, mit deren Hilfe 
wir für unsere Bewohnerinnen und Bewohner 
eine gute medizinische Versorgung sicherstel-
len können, sowie den örtlichen Geschäftsleu-
ten und Vereinen, die eine geglückte Integra-
tion unserer Bewohnerinnen und Bewohner in 
das Gemeindeleben ermöglichen. 

Zum guten Gelingen unserer Arbeit tragen 
schließlich unsere engagierten Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter bei. Auf sie können wir 
uns stets verlassen. Sie kümmern sich tatkräftig, 
mit großem Respekt und viel Aufmerksamkeit 
rund um die Uhr um unsere Seniorinnen und 
Senioren. Ihnen, liebes Mitarbeiterteam, ge-
bührt an dieser Stelle ein besonders herzliches 
 Dankeschön!

Auch künftig freuen wir uns auf eine gute und 
erfolgreiche Zusammenarbeit. 

Ihre Einrichtungsleitung 

GRUSSWORT





Der vor 20 Jahren eröffnete Schulze-Kathrinhof bietet heute 
105 Bewohnerinnen und Bewohnern auf drei Wohnberei-
chen und in einem Bereich für Menschen mit dementiel-
len Erkrankungen, der über einen eigenen Gartenbereich 
verfügt, eine neue, liebens- und lebenswerte Heimat. Die 
Zimmer sind hell und gemütlich eingerichtet und mit einem 
modernen elektronischen Pflegebett, Nachttisch, Kleider-
schrank sowie TV- und Telefonanschluss ausgestattet. Das 
Duschbad mit WC ist barrierefrei angelegt. Selbstverständ-
lich dürfen aber auch eigene Möbel und Erinnerungsstücke 
mitgebracht werden. Unsere hauseigene Küche versorgt 
Sie mit abwechslungsreichen, frischen Speisen – auf Ihren 
Wunsch bereitet unser Küchenteam aber auch vegetari-
sche Gerichte, Diät- oder Sonderkost zu. Durch den Aus-
tausch mit örtlichen Vereinen und Glaubensgemeinschaf-
ten sowie durch Kooperationen mit Schulen und Kitas ist 
unsere Einrichtung gut in das öffentliche Leben eingebun-
den. Einkaufsmöglichkeiten, Apotheken oder Praxen sind 
bequem und sicher zu erreichen. 

Ein Ort zum Wohlfühlen 
WOHNEN UND LEBEN IM HAUS SCHULZE-KATHRINHOF

UNSERE EINRICHTUNG

Der Name unseres Hauses 
geht zurück auf  Katharina 
Weisgerber, genannt 
 Schulze-Kathrin (1818–1886), 
die im deutsch-französischen 
Krieg in der Schlacht von 
Spichern nahe Saarbrücken 
Verwundete versorgte. Wäh-
rend ihres gesamten Lebens 
hatte sie ein Herz für Hilfs-
bedürftige und ist in unserer 
Region eine überaus bekannte 
 Persönlichkeit.



Vollstationäre Pflege, 
Kurzzeit- und Verhinderungspflege 
WIR ORIENTIEREN UNS AN IHRER PERSÖNLICHEN LEBENSSITUATION

LEISTUNGEN

VOLLSTATIONÄRE PFLEGE UND BETREUUNG 
Vollstationäre Pflege und Betreuung wird nötig, wenn sie in 
den eigenen vier Wänden nicht mehr möglich ist. Vollstatio-
näre Pflege bedeutet, dass sich unsere fachlich kompeten-
ten und einfühlsamen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit 
großem Respekt rund um die Uhr um Ihre persönlichen Be-
dürfnisse und Wünsche kümmern. Dabei achtet unser Team 
insbesondere darauf, dass der Schritt in Ihren neuen Lebens-
abschnitt so reibungslos wie möglich gelingt. Es achtet aber 
auch darauf, dass eine eigenständige Lebensgestaltung 
und eine möglichst selbstverantwortliche Lebensführung 
gewährleistet bleibt. Auf diesem Hintergrund entsteht zwi-
schen Ihnen, Ihren Angehörigen und den Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern unserer Einrichtung eine vertrauensvolle 
familiäre Atmosphäre.



EINGESTREUTE KURZZEITPFLEGE 
Was tun, wenn Sie Angehörige in den eigenen 
vier Wänden pflegen, aber verreisen möchten 
oder selber erkranken? Kein Problem: Auch in 
derartigen Lebenssituationen können Sie sich 
ganz auf uns verlassen. Für einen begrenzten 
Zeitraum pflegen und betreuen wir Ihre Liebs-
ten im Rahmen unserer eingestreuten Kurzzeit-
pflege in unserer Einrichtung. Selbstverständ-
lich können auch unsere Kurzzeitgäste an allen 
Veranstaltungen und Angeboten teilnehmen. 

BETREUUNG VON AN DEMENZ ERKRANKTEN
An Demenz Erkrankte bedürfen einer beson-
ders sensiblen Betreuung. Unser Team realisiert 
einen Tagesablauf, der dem Erkrankten Struk-
tur und Sicherheit verleiht und unterstützt ihn 
mithilfe aktivierender Betreuungsleistungen, in 
deren Fokus vorrangig alltagspraktische Fertig-
keiten liegen. Auf diesem Wege versuchen wir 
den Auswirkungen der Erkrankung aktiv ent-
gegenzuwirken, um größtmögliche Selbststän-
digkeit zu bewahren. Demenzerkrankte unserer 
Einrichtung leben in einem betreuten, eigenen 
Wohnbereich. Wir setzen auf bewährte thera-
peutische Methoden und auf aktuelle Ansätze, 
stets zugeschnitten auf die individuellen Mög-
lichkeiten und Bedürfnisse jeder Bewohnerin 
und jedes Bewohners.

Sie haben Fragen zu unseren 
 Leistungen? Wir beraten Sie gerne und 
detailliert. Vereinbaren Sie einfach einen 
Termin mit uns. Telefon: 06838 9800 



Haus Schulze-Kathrinhof Saarwellingen
20 JAHRE WOHLFÜHLEN UND GEBORGENHEIT

IMPRESSIONEN





Soziale Betreuung
VIELSEITIG UND ATTRAKTIV 

IMMER ETWAS GEBOTEN 

GANZHEITLICH ORIENTIERT
In unserer Einrichtung erwartet Sie ein vielseitiges und attrak-
tives Angebot zur Gestaltung Ihres Alltags. Angebote, aus 
denen Sie diejenigen für sich auswählen können, die Ihren 
persönlichen Wünschen und sozialen Bedürfnissen entspre-
chen. Unsere Angebotspalette präsentiert sich ganzheitlich: 
Sie umfasst Möglichkeiten, sich geistig zu betätigen sowie 
Ihre körperliche Beweglichkeit zu sichern oder zu steigern. 
Selbstverständlich bietet unser Programmangebot auch 
Möglichkeiten, kulturelle, kreative oder religiöse Bedürfnisse 
zu befriedigen. Wir erfüllen Ihre Bedürfnisse – und jeder Tag 
wird zum aufregenden Erlebnis. 

BEI UNS BLEIBEN SIE GEISTIG REGE 
UND KÖRPERLICH BEWEGLICH 
Der Sicherung geistiger Regsamkeit dienen beispielsweise 
Quizrunden oder die von uns angebotene Erinnerungspfle-
ge zur Förderung von Gedächtnis und Konzentrationsfä-
higkeit. Auch das Vorlesen oder unsere Zeitungsrunde sind 
Bestandteile unserer Angebotspalette und führen immer 
wieder zu interessanten Gesprächen unter Bewohnerinnen 
und Bewohnern. Sie möchten Ihre körperliche Beweglich-
keit, die sich an Ihren individuellen Fertigkeiten orientiert, 
stärken? Dann finden Sie bei unserer Seniorengymnastik, 



bei Ballspielen oder bei Bewegungsübungen 
zahlreiche Gleichgesinnte. Besonders beliebt: 
unsere Kegelrunden. Ein Spielvergnügen, das 
nicht nur großen Spaß bereitet, sondern auch 
dazu beiträgt, Ihre Grob- und Feinmotorik zu 
fördern. Mit Korianfit, das auf einem interakti-
ven Ansatz beruht, unterstützen wir gleicher-
maßen Ihre Konzentrationsfähigkeit und Ihre 
Beweglichkeit, um verfügbare Fähigkeiten zu 
erhalten oder zu erweitern. Schließlich gilt: Die 
von uns angebotene Förderung mentaler Reg-
samkeit und körperlicher Beweglichkeit führt 
nicht zuletzt zur Steigerung von Selbstsicherheit 
und der Stärkung des Gemeinschaftsgefühls. 

FESTE FEIERN 
Wir feiern alle traditionellen Feste, wie Sie sie 
von früher her kennen. Dazu gehören ausge-
lassene Feste wie Silvesterfeiern, Faschings-
feten, Sommer- oder Frühlingsfeste. Dazu 
gehören aber auch besinnlichere Feiern an 
Ostern oder zur Advents- und Weihnachtszeit. 
Ob ausgelassen oder besinnlich – mit unseren 
Feiern und Festen schaffen wir eine familiä-
re Atmosphäre, die Wohlbefinden ausstrahlt. 
Kindheitserinnerungen werden geweckt und 
im gegenseitigen Austausch neue Kontakte zu 
Mitbewohnerinnen und Mitbewohnern ge-
knüpft. Dank gemeinschaftlich begangener 
Feste haben wir eine lebendige Gemeinschaft 
hervorgebracht, die neue Lebensperspektiven 
eröffnet und Geborgenheit schafft. 

BACKEN, MALEN, SPIELEN
Sie kochen oder backen gerne? Dann sind Sie 
bei uns genau richtig. Unsere Hobbyköchinnen 
und Hobbyköche zaubern manchen leckeren 
Kuchen auf den Tisch. Vielleicht haben Sie 
eine kreative Ader? Bei uns wird viel gebastelt, 
gemalt, aber auch gesungen. Einige entde-
cken dabei verlorengegangene Bedürfnisse 
neu, andere entdecken erst im Alter ihr Bedürf-
nis nach kreativem Ausdruck und beginnen zu 
malen oder zu basteln. 

PFERDEBESUCH 
Große Freude herrschte in unserer Einrichtung 
beim Besuch eines Pferdes. Beim Kontakt mit 
Tieren entstehen, gerade auch bei Menschen 
mit dementiellen Erkrankungen, auf unkompli-
zierte Weise Gefühle von Nähe und vertrau-
ensstiftender Fürsorge, die vor allem durch 
Berührungen entstehen. Besuche von Tieren im 
Allgemeinen führen demente Bewohnerinnen 
oder Bewohner leichter aus ihrer Tendenz zur 
Isolation und wecken über das Langzeitge-
dächtnis Erinnerungen an eigene Tiere. 

IMMER ETWAS GEBOTEN 
Wir bieten Veranstaltungen im Haus, so etwa 
einen Liveauftritt des ukrainischen Ensembles 
Sbrutsch, laden Sie aber auch zu Aktivitäten 
außerhalb unserer Einrichtung ein. Lustig ging 
es zu bei einer Seefahrt mit Livemusik, auch 
der Seniorenmesse in Schwarzenholz statteten 
wir einen Besuch ab oder einer Vorstellung 
der „Neuen Volksbühne Püttlingen“. Bei allen 
Angeboten, die wir Ihnen bereiten, stehen 
immer Ihre ganz persönlichen Bedürfnisse und 
Wünsche im Mittelpunkt unseres Handelns und 
Denkens, um für Sie auf diese Weise in Ihrer 
neuen Heimat ein schönes Gefühl von Gebor-
genheit und Lebensfreude zu verwirklichen. 

Sie sind Spielefan? Dann kommen 
Sie bei uns ganz auf Ihre Kosten. Wie 
wäre es mit Bingo, Rätselrunden oder 
klassischen Gesellschaftsspielen? 



Unseren Bewohnerinnen und Bewohnern bereiten Be-

gegnungen mit Kindern immer großen Spaß, verbunden 

mit großer Vorfreude auf den nächsten Besuch.



Kooperationen
WIR ZIEHEN AN EINEM STRANG 

GELUNGENES ZUSAMMENWIRKEN

SENIORENBEIRAT DER GEMEINDE 
Wir legen großen Wert auf die Integration unseres 
Hauses und unserer Bewohnerinnen und Bewohner in 
unserer Stadt und kooperieren eng mit unterschiedli-
chen Vereinen, Kindergärten oder Initiativen. So etwa 
mit dem Seniorenbeirat der Gemeinde Saarwellingen. 
Zweck des Beirats ist, die Anliegen von Seniorinnen und 
Senioren zu artikulieren und sich zur Seniorenpolitik zu 
positionieren, um die Lebensqualität Älterer zu verbes-
sern, damit sie aktiv und selbstbestimmt am sozialen 
Leben unserer Gemeinde partizipieren können. 

UNSER BÜCHERSCHRANK
Unser Haus ist eng mit dem öffentlichen Bücherschrank 
der Gemeinde verbunden. Wer kann Bücher ausleihen? 
Jedermann – und zwar kostenfrei. Es gibt überdies die 
Möglichkeit, eigene Bücher im Bücherschrank einzu-
stellen. Willkommen sind alle Bücher – egal, ob Roman, 
Fachliteratur oder Kinderbuch. 
Ziel der Initiative: das Zusammenführen aller Bürgerinnen 
und Bürger von Saarwellingen zur Stärkung des Mitei-
nanders. Damit auch Menschen, die auf den Rollstuhl 
angewiesen sind, am Bücherschrank teilhaben können, 
ist das Bücherhäuschen ebenerdig angelegt. Die Be-
treuung des Bücherschranks übernehmen Bewohnerin-
nen und Bewohner unseres Hauses und Mitglieder des 
Seniorenbeirats. 

UNTER 7, ÜBER 70
Der Demenz-Verein Saarlouis e. V. veranstaltet den 
Workshop „Unter 7, über 70“ zum Thema Musik in Ver-
bindung mit Demenz. Daran nehmen auch Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter unseres Hauses teil, um sich 
regelmäßig weiterzubilden. Ziel ist, Berührungsängste 
zwischen Kindern und Seniorinnen und Senioren abzu-
bauen. Auch in unserer Einrichtung realisierten wir die-
ses musikpädagogische Projekt, wobei Musikinstrumente 
zum Einsatz kommen, mit deren Hilfe wir Anregung zum 
aktiven Mitgestalten fördern möchten. Darüber hinaus 
nutzen wir aber nicht nur die Musik, um Berührungsängs-
te abzubauen. Auch Spiele wie zum Beispiel Memory, 
singen oder tanzen stehen auf dem Programm. 



Immer eine Bereicherung
MACHBAR IST FAST ALLES 

EHRENAMTLICHE TÄTIGKEIT 

Sie haben Interesse an einer ehrenamtlichen Tätigkeit in 
unserer Einrichtung? Machbar ist fast alles: Vielleicht möch-
ten Sie mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern singen 
oder spielen, basteln oder backen, malen oder musizieren. 
Vielleicht möchten Sie Gespräche führen oder einen Spa-
ziergang unternehmen. Mit ehrenamtlicher Arbeit schenken 
Sie den uns anvertrauten Menschen Freude und Aufmerk-
samkeit und unterstützen darüber hinaus unser Mitarbeiter-
team. Ehrenamt: Eine wertvolle Bereicherung für die uns an-
vertrauten Menschen und nicht zuletzt auch für Sie selbst. 

Konnten wir Ihr Interesse 
wecken? Besuchen Sie uns 
oder nehmen Sie telefonisch 
Kontakt mit uns auf. Wir sind 
dankbar für jede helfende 
Hand. 

Telefon: 06838 9800 



Wir bilden aus 
BESTE CHANCEN AUF DEM ARBEITSMARKT

GENERALISTISCHE PFLEGEAUSBILDUNG 

Wir bieten Ihnen mit unserer Ausbildung zur Pflegefach-
frau oder zum Pflegefachmann eine abwechslungsreiche 
und attraktive berufliche Perspektive und stellen uns damit 
zugleich einer großen gesamtgesellschaftlichen Herausfor-
derung, da die Anzahl pflegebedürftiger Menschen in den 
kommenden Jahren noch deutlich zunehmen wird. Die 
generalistische Pflegeausbildung fasst die drei klassischen 
Ausbildungsgänge – Altenpflege, Gesundheits- und Kran-
kenpflege und Kinderkrankenpflege – zu einem einzigen 
Ausbildungsgang zusammen. Das neu geschaffene Berufs-
bild vermittelt Pflegekompetenz in allen Altersgruppen und 
gestattet den Einsatz in sämtlichen Pflegebereichen. Nach 
Abschluss der dreijährigen Ausbildung erwartet Sie ein über-
aus attraktiver Beruf mit Zukunft. 

Haben wir Ihr Interesse 
für einen Beruf in der Pflege 
geweckt? Sprechen Sie 
uns an! Wir informieren Sie 
detailliert und professionell. 

Telefon: 06838 9800



Haus Schulze-Kathrinhof Saarwellingen
Viktoriastr. 22
66793 Saarwellingen
Tel: 06838 9800
schulze-kathrinhof@korian.de
www.korian.de

So individuell wie Ihre Bedürfnisse ist 

auch unsere Beratung. In einem persön-

lichen Gespräch finden wir genau das 

Wohn- oder Pflegemodell, das zu Ihnen 

passt. Nicht nur für heute, sondern auch 

für die Zukunft.
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