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Wohlfühlen und Geborgenheit 

– das Zentrum für Betreuung und Pflege Jena-Lobeda 

steht für kompetente Pflege, Herzlichkeit und stilvolles 

Ambiente. 

Hier können Sie sich zuhause fühlen und die familiäre  

Atmosphäre genießen. Mit viel Liebe und Engagement  

sind unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für Sie da. 



In Würde wohnen – in Sicherheit leben 
ZENTRUM FÜR BETREUUNG UND PFLEGE JENA-LOBEDA 

LIEBE LESERINNEN, LIEBE LESER,
anlässlich des 5-jährigen Jubiläums möchten 
wir Ihnen unsere Einrichtung vorstellen. Fünf 
Jahre, in denen wir stets bemüht waren, den 
Bewohnerinnen und Bewohnern unseres Hau-
ses eine lebens- und liebenswerte neue Heimat 
in Geborgenheit und Sicherheit zu schaffen. 

In unserer Einrichtung steht immer der Mensch 
mit seinen individuellen Wünschen und sozialen 
Bedürfnissen im Mittelpunkt unseres Handelns – 
völlig unabhängig von Herkunft oder Religion, 
Weltanschauung oder Kultur, jedoch orien-
tiert an der persönlichen, unverwechselbaren 
Lebensgeschichte jeder Bewohnerin und jedes 
Bewohners. 

Den uns anvertrauten Menschen begegnen 
wir mit großem Respekt und achten auf ein 
Leben in Würde. Einem Leben, in dem Eigen-
ständigkeit und Selbstverantwortlichkeit einen 
besonders hohen Stellenwert genießen. Dabei 
machen wir es uns zum Ziel, weniger auf vor-
handene Einschränkungen zu blicken, sondern 
darauf, Fähigkeiten im Rahmen aktivierender 
Betreuung und Pflege zu erhalten oder wieder-
zuerlangen, damit die uns anvertrauten Men-
schen möglichst unabhängig bleiben und sich 
in unserer Einrichtung wohlfühlen können. Auf 
diesem Wege schaffen wir eine Beziehung, ge-
prägt von Vertrauen und von Verantwortung 
für die Menschen. 

Auf diesem Fundament, das sich in den zurück-
liegenden Jahren als tragfähig erwies, schufen 
wir eine lebendige und familiäre Hausge-
meinschaft. Wir sind ein Ort des Miteinanders 
und Füreinanders. Dabei fußt unsere tägliche 
Arbeit auf aktuellen Pflege- und Betreuungs-
erkenntnissen, die durch kontinuierliche ex-
terne Fort- und Weiterbildung unseres Teams 
und mit unseren eigenen Initiativen erzielt 
werden. Selbstverständlich arbeiten wir zum 
Wohle unserer Seniorinnen und Senioren eng 
mit  anderen Berufsgruppen zusammen – mit 
Ärztinnen und Ärzten, Therapeutinnen und 
Therapeuten und mit Menschen, die im Hospiz-
bereich tätig sind.

Ein ganz besonderer Dank für die geleistete 
Arbeit und für den großen persönlichen Einsatz 
gebührt unserem gesamten Mitarbeiterteam 
– ob in Pflege und Betreuung, in Küche und 
Technik, Verwaltung und Reinigung. 

Unser engagiertes Team blickt mit Freude und 
Zuversicht auf die kommenden Jahre unserer 
offenen und lebendigen Hausgemeinschaft, 
die Bewohnerinnen und Bewohner, Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter ganz gewiss noch mehr 
zusammenschweißen werden.

Ihre Einrichtungsleitung 

GRUSSWORT



Ein Ort zum Wohlfühlen 
BEI UNS IST LEBENSQUALITÄT ZUHAUSE 

UNSERE EINRICHTUNG 

BEHAGLICH LEBEN IN FREUNDLICHEM AMBIENTE
Unsere vor fünf Jahren eröffnete Einrichtung in Jena- Lobeda 
bietet Ihnen eine attraktive neue Heimat mit hellen und 
freundlichen Einzelzimmern. Komplett ausgestattet mit 
barrierefreiem Bad und WC, modernem Pflegebett, Nacht-
tisch, Kleiderschrank und Sitzgelegenheiten verfügen unsere 
Zimmer darüber hinaus über einen Fernseh-, Radio- und 
Telefonanschluss. Selbstverständlich können Sie auch lieb-
gewonnene Accessoires und Erinnerungsstücke mitbringen. 
Unsere gemütlichen Gemeinschaftsräume sind beliebte 
Treffpunkte, um sich mit Mitbewohnerinnen und Mitbewoh-
nern zu einem netten Plausch einzufinden. Einen angeneh-
men Aufenthalt bietet Ihnen auch unser klimatisierter, großer 
Speisesaal. Dort serviert unser Küchenteam täglich frisch ab-
wechslungsreiche und gesunde  Menüs der saisonalen und 



regionalen Küche. Selbstverständlich berücksichtigt unser 
Team auf Wunsch auch spezielle Kost. Unsere hauseigene 
Cafeteria ist ein gern besuchter Ort, um sich bei Kaffee und 
Kuchen mit Mitbewohnerinnen und Mitbewohnern, Ange-
hörigen oder Bekannten zu treffen.

NACH DRAUSSEN GEHT‘S
Großer Beliebtheit erfreut sich unser Außenbereich mit 
seinen gepflegten, rollstuhlgeeigneten Wegen, Sonnenter-
rasse, Kräuterbeeten und zahlreichen Sitzgelegenheiten. 
Unsere Hochbeete bieten unseren Hobbygärtnerinnen und 
Hobbygärtnern die Möglichkeit, selbst zu gärtnern. Wer die 
Umgebung unserer Einrichtung erkunden möchte, der ge-
langt in der Nähe unserer Einrichtung schnell zum Saaleufer 
und zu einem wunderschönen Park. In unmittelbarer Nähe 
zum Haus gibt es zahlreiche Einkaufsmöglichkeiten, Apo-
theken und Praxen. Auch Bus- und Straßenbahnhaltestellen 
befinden sich direkt vor unserer Einrichtung. 

EIN HAUS 
– ZWEI KONZEPTE
Unser Haus vereint unter-

schiedliche Konzeptionen in 

einem Gebäudekomplex: 

Fünf Etagen sind für die 

stationäre Pflege reserviert. 

Zwei halten die Möglichkeit 

Betreuten Wohnens be-

reit, um ein eigenständiges 

Leben und Wohnen im Alter 

zu ermöglichen – und da-

bei dennoch Sicherheit zu 

bieten. 



Attraktive Angebote für Sie
IMMER ETWAS GEBOTEN 

SOZIALE BETREUUNG 

KLASSISCHE UND DIGITALE ANGEBOTE
Wir arbeiten nach dem von Korian entwickelten Konzept 
„Positive Care“, um Ihre individuellen Fähigkeiten zu stärken. 
Dem Bedürfnis nach körperlicher Beweglichkeit kommen 
Sitzgymnastik, Sport- und Bewegungsgruppen entgegen. 
Zur Förderung geistiger Regsamkeit bedienen wir uns klas-
sischer Methoden wie dem Lesekreis oder Gedächtnistrai-
ningsübungen, aber auch digitale Betreuungsarbeit hat in 
unserem Haus erfolgreich Einzug gehalten. Wir nutzen zum 
Training des Gedächtnisses ein Demenz-Tablet, das Medien 
wie Lieder oder Filme beinhaltet. Die Spielekonsole Silver Fit 
trainiert Bewegungsabläufe mit diversen Übungen, schult 
das Gleichgewicht und fördert körperliche und kognitive Fä-
higkeiten.  Vertellekes, ein biografisches Frage- und Antwort-
spiel, dessen Bezeichnung vom Plattdeutschen herrührt und 
„erzählen“ bedeutet, weckt manche Erinnerung, die schon 
verloren schien. 

In unserer Einrichtung kön-
nen Sie aus einer breiten und 
abwechslungsreichen Palet-
te an Angeboten diejenigen 
auswählen, die Ihren indi-
viduellen Bedürfnissen und 
Wünschen entsprechen. Unser 
ganzheitlich orientiertes An-
gebot umfasst Möglichkeiten, 
geistig rege und körperlich 
beweglich zu bleiben. Zugleich 
räumen wir auch Angebo-
ten im kreativen Bereich viel 
Raum ein und auch das Feiern 
zahlreicher Feste kommt in 
unserem Haus nie zu kurz.



LEBENSQUALITÄT ERHÖHEN 
Sie malen, basteln oder singen gerne? Dann 
sind Sie bei uns genau richtig und teilen Ihre 
Leidenschaft mit vielen Gleichgesinnten. Und: 
Einmal die Woche backen und kochen Hobby-
köchinnen und Hobbyköche leckere Speisen. 
Wenn Sie dagegen Filmklassiker lieben, kom-
men Sie bei unserem Kinonachmittag ganz 
auf Ihre Kosten. Auch Frauentage, ein zünfti-
ger Frühschoppen und vieles mehr sind fester 
Bestandteil unserer Programmpalette. Tierisch 
wird es beim Besuch einer Hundeschule oder 
wenn sich die Alpakas Jimmy und Macho aus 
Rothenstein bei uns einfinden. An unserem 
Wellnessnachmittag können Sie Ihre Seele 
baumeln lassen, unser beliebter Snoezelen-
wagen öffnet Ihre Sinne mit Duft, Massage    
und Musik. 

GEMEINSCHAFTSGEFÜHLE WECKEN
Wir pflegen eine ausgeprägte Festkultur und 
feiern zahlreiche Feste und Feiern. Dazu 

 gehören, um einige Beispiele anzuführen, 
Sommer- und Herbstfeste, Geburtstags- und 
Grillfeste, Weihnachten und Ostern, oftmals 
untermalt mit musikalischen Darbietungen – so 
etwa vom Volkschor Jena mit einem Weih-
nachtskonzert. Ein echtes Highlight: Einmal im 
Quartal begehen wir eine Geburtstagsgala mit 
Torten, Sekt und gemeinsamem Musizieren im 
Rahmen eines kleinen Festprogramms für die, 
die in den letzten drei Monaten ihren Geburts-
tag feierten.

Bei unseren Festen schmücken wir unsere 
Räumlichkeiten mit einer typisch jahreszeitli-
chen Dekoration und schaffen so eine festliche 
Atmosphäre, die bei vielen ein angenehmes, 
familiäres Gefühl von Geborgenheit und 
Vertrautheit auslöst und ein Gemeinschafts-
gefühl hervorbringt. Viele erinnern sich dann 
an ihre Kindheit, was zu regem Austausch 
von  Erinnerungen führt und unvergessene 
 Momente schafft. 



Zentrum für Betreuung und Pflege Jena-Lobeda
5 JAHRE WOHLFÜHLEN UND GEBORGENHEIT

IMPRESSIONEN







Brücken bauen 
GEMEINSAM SIND WIR STÄRKER 

KOOPERATION UND EHRENAMT 

GUT INTEGRIERT 
Die Kooperation mit örtlichen Institutionen 
nimmt bei uns einen sehr hohen Stellenwert 
ein. Mit unseren Aktivitäten tragen wir dazu 
bei, dass sich die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner unserer Einrichtung ganz selbstverständlich 
unserem Stadtviertel und unserer Stadt zuge-
hörig fühlen. Damit fördern wir ihre Integration 
und die unseres Hauses in unser Gemeinwe-
sen. So pflegen wir eine schöne Kooperation 
mit dem örtlichen Kindergarten „Regenbo-
gen“. Die Kinder kommen regelmäßig zu uns 
ins Haus. Dann wird gemeinsam gebastelt, 
getanzt und gesungen – orientiert an der 
jeweiligen Jahreszeit. Mit derartigen genera-
tionsübergreifenden Aktivitäten schaffen wir 
gemeinsame Erlebnisse und bauen auf diesem 
Wege wichtige Brücken zwischen Jung und Alt.

FÜR ALLE EIN GEWINN
Ehrenamtliche Tätigkeit ist eine wunder-
bare Möglichkeit, sich sozial zu engagie-
ren – für beide Seiten immer ein Gewinn. 
Möglich ist fast alles: zusammen spielen, 
Spaziergänge machen, singen, backen 
oder sich einfach „nur“ unterhalten.
Auch die tatkräftige Unterstützung bei 
unseren Festen ist uns immer willkommen. 

Haben Sie Lust mitzumachen? 
Dann können Sie gerne Kontakt mit uns 
aufnehmen. 

Telefon: 03641 7970 0
jenalobeda@korian.de

mailto:jenalobeda@korian.de


Vollstationäre Pflege, Kurzzeit- 
und Verhinderungspflege
SICHER UND GEBORGEN LEBEN

UNSERE LEISTUNGEN 

VOLLSTATIONÄRE PFLEGE 
Wir bieten vollstationäre Pflege rund um die Uhr. Nötig wird 
sie, wenn häusliche Pflege nicht mehr möglich ist. Dann 
kümmern wir uns um Ihre Liebsten mit großem Engagement 
und mit viel Zuwendung. 
Große Bedeutung messen wir der aktivierenden Pflege bei, 
um körperliche und geistige Fähigkeiten der uns anver-
trauten Menschen so weit als möglich zu erhalten und zu 
fördern. Unser Ziel: Eine möglichst unabhängige und eigen-
ständige Lebensführung zu gewährleisten und so einen Ort 
zu schaffen, in dem sich jede und jeder sicher und gebor-
gen fühlen darf. 



KURZZEIT- UND VERHINDERUNGSPFLEGE
Sie pflegen Ihre Angehörigen im eigenen Heim, 
möchten aber eine Urlaubsreise antreten oder 
erkranken selbst? Auch in derartigen Lebenssitua-
tionen können Sie sich auf uns verlassen. Im Rahmen 
unserer Kurzzeit- und Verhinderungspflege pflegen 
und betreuen wir Ihre Angehörigen für einen be-
grenzten Zeitraum. Worin besteht der Unterschied 
zwischen beiden Pflegeformen? Bei der Kurzzeitpfle-
ge handelt es sich um eine vollstationäre Pflege rund 
um die Uhr in unserer Einrichtung. Die Verhinderungs-
pflege findet dagegen zuhause statt – sofern Pfle-
gebedürftige vor dem Antrag für mindestens sechs 
Monate im eigenen Heim gepflegt worden waren. 

WOHNBEREICH FÜR AN DEMENZ ERKRANKTE 
An Demenz erkrankte Menschen bedürfen beson-
derer Zuwendung und Aufmerksamkeit. In unserem 
Wohnbereich bieten wir ein Pflege- und Betreuungs-
programm, das sich an den persönlichen Bedürf-
nissen und Möglichkeiten des oder der Einzelnen 
orientiert. Dazu gehören z. B. das tägliche Wasch- 
und Aktivierungstraining, das Training des Gedächt-
nisses mit dem Demenz-Tablet, Basteln und Bowling, 
Kneten und Formen. Dem großen Bedürfnis des an 
Demenz Erkrankten nach Sicherheit tragen wir mit 
festen Bezugspersonen und einem klar strukturierten 
Tagesablauf Rechnung. Eine enge Zusammenarbeit 
mit anderen Berufsgruppen, wie etwa mit logopädi-
schen oder ergotherapeutischen Fachkräften, ist für 
uns selbstverständlich. 

Gerne erteilen wir Ihnen 
detailliert Auskunft rund um die 
Pflege. Sprechen Sie uns an! Wir 
beraten Sie gerne. 

Telefon: 03641-7970-0 



Generalistische Pflegeausbildung 
ATTRAKTIV UND ABWECHSLUNGSREICH

AUSBILDUNG

In den kommenden Jahren wird der Bedarf an Pflegefach-
kräften bei steigender Anzahl Pflegebedürftiger weiter 
 wachsen. Wir stellen uns dieser Aufgabe und bilden im Rah-
men der generalistischen Pflegeausbildung zur Pflegefachfrau 
oder zum Pflegefachmann aus. Dabei erwerben unsere Aus-
zubildenden ein fachlich fundiertes Rüstzeug für den Pflege-
sektor, während der theoretische Teil der dreijährigen Aus-
bildung in kooperierenden Pflegefachschulen erfolgt. Nach 
Abschluss der Ausbildung erwartet unsere Absolventinnen 
und Absolventen ein attraktiver Beruf – ein Beruf mit Zukunft. 

Konnten wir Ihr 
Interesse wecken? 
Wir informieren Sie 
detailliert über diesen 
abwechslungsreichen 
Berufsweg. 

Telefon: 03641-7970-0 



Das Zentrum für Betreuung und Pflege Jena-Lobeda 

gehört zum Korian-Netzwerk, das mit insgesamt rund 

230 Einrichtungen und 50 Ambulanten Diensten in 

Deutschland vertreten ist.

22.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter betreuen 

Pflegebedürftige in den Bereichen Stationäre Pflege, 

Betreutes Wohnen und Ambulante Pflegedienste.

Menschen stehen bei Korian an erster Stelle – das 

Unternehmen engagiert sich seit mehr als 30 Jahren 

im sozialen Bereich.



Zentrum für Betreuung und Pflege 
Jena-Lobeda
Karl-Marx-Allee 22
07747 Jena
Tel: 03641 7970 0
jenalobeda@korian.de
www.korian.de

So individuell wie Ihre Bedürfnisse sind 

auch unsere Beratungsleistungen. In einem 

 persönlichen Gespräch finden wir genau das 

Wohn- oder Pflegemodell, das zu Ihnen 

passt. Nicht nur für heute, sondern auch 

für die Zukunft.
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