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GRUSSWORT

Am Anfang stand die Idee Wolfgang Schraders, dem 
Gründer der Gautinger Stiftung Leben im Alter in 
Gauting/LiA, auf einer großen Wiese der Familie Peter 
Naßl ein neues Gautinger Quartier zu schaffen, das 
auf eine charmante Weise (Neu-)Gautingerinnen und 
Gautingern im Alter einen schönen Ort zum Leben, 
Gemeinschaft und Unterstützungsmöglichkeiten bie-
ten könne.
Wenn auch örtlich eher am Rand, sollte dieses Quar-
tier gesellschaftlich mitten in Gauting liegen, ja ein 
kleines, lebendiges, neues Herz Gautings werden. 
Wir vom Roten Kreuz Starnberg waren überzeugt, 
dass unser Anspruch „Vielseitig – Menschlich – Nah“ 
wie ein Grundkonzept dieses Ortes und der Kraft, die 
von ihm ausgehen werde, wirken könne.

BRK Starnberg Kreisgeschäftsführer Jan Lang

Grußwort

So bauten wir die Anfangsidee zur Vision eines viel-
seitigen MehrGenerationenCampus mit Betreutem 
Wohnen, großem Kinderhaus mit Krippe, Kindergar-
ten und Schulkinder-Hort, Senioren-Tagespflege und 
ambulanter Sozialpflege, Restaurant, Altenpflege-
heim, Mitarbeitenden-Wohnungen, medizinisch-the-
rapeutischer Praxis, Turnhalle und Marktplatz aus. 
Und wir haben sie in den Jahren 2017-2021 mithilfe 
der Gemeinde Gauting unter ihrer Bürgermeisterin  
Dr. Brigitte Kössinger, des Landkreises Starnberg und 
zweier Investoren mit unendlich viel Arbeit unserer 
Rotkreuzler:innen ins Leben gerufen.
Heute kann man an vielen schönen Details sehen, 
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GRUSSWORT

wie lebendig und bereichernd diese Vision geworden 
ist: Davon zeugen schön eingerichtete Balkone vol-
ler Blumen, Kreidebilder vor dem Maibaum auf dem 
Marktplatz, lachende Kinder hinten im KiTa-Garten, 
eine unter großen Sonnenschirmen von der Sitzsport-
Gruppe bevölkerte Panorama-Terrasse „Solferino“, 
Tellergeklapper beim Mittagessen im Restaurant 
„1869“ und tägliche Klavierklänge aus dem Vestibül 
genauso wie Konzerte, Lesungen, Diskussionsaben-
de, Aktionen bürgerschaftlichen Engagements und 
viele kleine und große bunte Feste. Das zeigt: Be-
wohner:innen & ihre Angehörigen, Kinder & ihre El-
tern, engagierte Mitarbeitende & Führungskräfte so-
wie die rührigen Ehrenamtlichen von „Gauting hilft“ 
leben,  arbeiten, entspannen & wuseln hier am „MGC 
Gauting“ offenbar sehr gern und fühlen sich hier wohl.
Das macht uns froh, lässt uns stolz und dankbar auf 
das Erreichte und die Mitmachenden blicken und 
gibt uns die Zuversicht für eine auch weiterhin po-
sitive Entwicklung im Sinne des Mottos „Vielseitig – 
Menschlich – Nah“.

Mit alledem laden wir Sie ein, unseren BRK Mehr-
GenerationenCampus Gauting zu besuchen und 
vielleicht ein Teil davon zu werden!

Ihr & Euer Jan Lang
Kreisgeschäftsführer BRK Starnberg
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EIN LIEBENSWERTER ORT

Unser BRK MehrGenerationen-
Campus Gauting
Ein liebenswerter Ort zum sich Wohlfühlen für alle Generationen

schafts- und Betreuungsangebote. Das Restaurant-
Café „1859“ vor der Tür lädt zum Mittagstisch und 
zu Kaffee und Kuchen ein, eine Physiotherapiepraxis 
wird noch einziehen. Alle Geschäfte für den Bedarf 
des täglichen Lebens in fußläufiger Nähe erleichtern 
den Alltag. Hier sind neben dem Kinderhaus wie auf 
einer italienischen Piazza die Pflege in Hausgemein-
schaften, eine Tagespflege, das Betreute Wohnen, der 
Ambulante Soziale Dienst (ASD), die Nachbarschafts-
hilfe „Gauting hilft“ (u. a. mit dem vom BRK Starnberg 
unterstützten Mobilitätskonzept und Digitalisierungs-
schulungen für Senior:innen) und viele Möglichkeiten 
zum gesellschaftlichen Miteinander untergebracht, 
mit einem Marktplatz und Innenhof mit Blumenbee-
ten und kleinem angedeuteten sich schlängelndem 
Bachlauf. Diese Vielfalt an Angeboten, zentral mitten 
in Gauting gelegen, ist ein wunderbares Beispiel für 
das gelungene Miteinander der Generationen.
Gemeinsame Feiern und Feste stärken das Zusam-
mengehörigkeitsgefühl in diesem Campus für alle.

Unsere Gemeinde

Gauting liegt inmitten des reizvollen Würmtals, ver-
kehrsgünstig gelegen, rund 20 km im Süden der 
Großstadt München und nicht weit von den Seen und 
den Alpen entfernt. Rund 22.500 Einwohner:innen le-
ben in der zweitgrößten Gemeinde des Landkreises 
Starnberg. Der BRK MehrGenerationen Campus liegt 
nur wenige Gehminuten von der Hauptstraße und von 
der S-Bahn-Station entfernt.

Vielfältige Wohn- und Versor-
gungsangebote für Jung und Alt 

Von der vielfältigen Angebotsstruktur profitieren 
nicht nur die Bewohner:innen des Campus son-
dern alle Gautinger Bürger:innen und Gäste.

Der „MGC Gauting“ bietet neben dem Kinderhaus 
Henry & Henriette als generationenübergreifender 
Campus für Senior:innen unterschiedliche Gemein-
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Senioren- und kindgerechte 
Architektur und hochwertige 
Ausstattung 

Der Campus ist in unterschiedliche Funktionsberei-
che unterteilt, die in harmonischen Farben abgegrenzt 
sind. Die gelbe Fassade der Tagespflege neben dem 
Blau des Betreuten Wohnens und dem dezenten Rot 
des Pflegeheims neben viel Weiß spiegeln die Leben-
digkeit und Fröhlichkeit des Mehrgenerationenkon-
zeptes wider. Sowohl die Außenbereiche als auch die 
Innenausstattung sind mit viel Liebe zum Detail ge-
plant, durchdacht und auf höchstem Niveau ausge-
stattet. Hochwertige Materialien, viel Platz, Licht und 
die Raumaufteilungen schaffen Orte zum sich Wohl-
fühlen für Alt und Jung.
Im Kinderhaus Henry & Henriette am Eingang zum 
Campus ist viel Platz mit Spiel-, Ruhe- und Werk-, 
bzw. Arbeitsräumen und einem großen Garten mit 
Hügel und Spielgeräten.
Die Bereiche für die Seniorinnen und Senioren orien-
tieren sich konsequent an einer Lebens- und Pfle-
gekonzeption, die sich auf Selbstbestimmung aus-
richtet, selbstverständlich mit Sicherheitstechnik für 
dementiell erkrankte Bewohner:innen. Hochwertige 
Innenausstattung der Zimmer/Wohnungen und der 

Gemeinschaftsräume sowie große Terrassen und Bal-
kone und zwei Innenhöfe mit Bänken und Bepflan-
zung geben ein luxuriöses Lebensgefühl im Pflege-
heim, im Betreutem Wohnen und in der Tagespflege.

Gerne beraten wir Sie detailliert über alle Fra-
gen rund um den MGC unter der Telefonnummer 
08151 2602-6105, per E-Mail: mgc-verwaltung@
brk-starnberg.de – oder Sie besuchen uns direkt 
in unserem BRK MehrGenerationen Campus, 
Starnberger Straße 36 f, 82131 Gauting.

http://brk-starnberg.de/
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PFLEGE IN HAUSGEMEINSCHAFTEN

„Hier kann man ein würdiges Leben im Alter in die Tat 
umsetzen. In den Hausgemeinschaften, die von einer 
Präsenzkraft betreut werden, kann man wie in einer 
Familie leben. Und wenn dann noch die Kinder da wa-
ren und die Senior:innen vielleicht noch einen Kaffee 
im Tagesrestaurant getrunken haben, kann man sa-
gen: Das Konzept funktioniert!“

Konzept Hausgemeinschaftsmodell 

Pflegebedürftige finden hier ein neues Zuhause in fa-
milienähnlicher Atmosphäre. Jede:r der bis zu 84 Be-
wohner:innen hat ihr oder sein eigenes geräumiges 
Einzelzimmer mit eigenem Bad zur Verfügung. Zen-
trum jeder der sechs Hausgemeinschaften für jeweils
14 Bewohner:innen ist das gemeinsame rund 100 m² 
große Wohn- und Esszimmer mit eigener Vollküche. 
Eine hauswirtschaftliche Präsenzkraft bereitet hier mit 
denjenigen, die sich beteiligen möchten, die gemein-
sam festgelegten Mahlzeiten zu.
Präsenz- und Betreuungskräfte organisieren geselli-
ge Aktivitäten. Friseur:in, Fußpflege und ein Hausarzt 
oder eine Hausärztin kommen ins Haus. Eine Kurz-
zeitpflege ist ebenfalls möglich.

Pflege in Hausgemeinschaften 
Leben in betreuter Selbstbestimmung

Im Vordergrund stehen die Selbstbestimmung der 
Bewohner:innen über den Grad an Individualität und 
Gemeinschaft, den sie möchten sowie die Teilhabe, 
angepasst an die vorhandenen Möglichkeiten. So 
wird die Alltagskompetenz der Bewohner:innen best-
möglich erhalten, gestärkt und bei vielen dementiell 
Erkrankten auch ein Stück weit reaktiviert. Damit rü-
cken die Pflegebedürftigkeit der Bewohner:innen und 
die daraus resultierenden Pflegeaktivitäten soweit 
wie möglich in die Privatheit seines oder ihres Einzel-
zimmers und bestimmen weder die Erscheinung des 
Hauses noch den Tagesablauf.
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Architektur 
und Ausstattung 

Das alltägliche Leben der Bewohner:innen, ihrer An-
gehörigen und der Besucher:innen des Hauses berei-
chern die Lobby und die Bibliothek im Erdgeschoss 
als auch der Veranstaltungsbereich mit Festsaal und 
großer Terrasse „Solferino“ im ersten Stock.
Hier finden kulturelle Veranstaltungen, Live-Darbie-
tungen, z. B. auch des gegenüberliegenden Kinder-
hauses, und Feste statt, die selbstverständlich völlig
barrierefrei zu erreichen sind.

Balkone und großzügige Terrassen und die Plätze des 
Campus laden ein zum Aufenthalt an der frischen Luft. 
Die seniorengerecht ausgestatteten Gemeinschafts-
räume und Zimmer sind mit hochwertigen Fliesen, 
Böden und sorgfältig ausgewählten Materialien mit 
viel Liebe zum Detail ausgestattet.

Soziale Betreuung 
Unser Team von der sozialen Betreuung strukturiert 
den Alltag mit Beschäftigungsangeboten. Spiele, 
Gymnastik, Spaziergänge, Gespräche und Aktio-
nen, wie z. B. mit der Firma Webasto, die Zeit für 
 Senior:innen schenkte, regen an und bringen Spaß 
und Unterhaltung.
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IMPRESSIONEN

Impressionen vom BRK
MehrGenerationen Campus Gauting

Vielseitig, menschlich, nah.
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Tagespflege 
Die Tagespflege im MGC bietet Raum für soziale Kon-
takte, individuelle Betreuung sowie eine den bis zu 18 
Gästen angepasste Tagesstruktur. Gleichzeitig bietet 
sie den Angehörigen Raum, sich zu erholen, den be-
ruflichen Verpflichtungen nachzugehen oder einfach 
ihren Bezugspersonen etwas Gutes zu tun.
Die pflegenden Angehörigen werden entlastet und 
dürfen das gute Gefühl haben, ihre Liebsten in gu-
ten Händen und guter Gesellschaft zu wissen. Das 
Konzept der Tagespflege gibt Seniorinnen und Se-
nioren die flexible und tageweise Möglichkeit zum 
Austausch mit sozialen Kontakten – auch um einmal 
dem Trott daheim zu entfliehen und wieder Beschäf-
tigung zu finden. Sie bietet an fünf Tagen die Woche 
von Montag bis Freitag auch einen Anreiz für ein ge-
meinsames Miteinander: Wohlbefinden in einer Grup-
pe, in der man nicht nur singt, bastelt und zusammen 
isst, sondern vor allem auch Spaß hat. Eine moderne 
Tovertafel bietet viele Beschäftigungsmöglichkeiten 
auch bei schlechtem Wetter.

Ambulante Pflege 
Der Ambulante Soziale Dienst (ASD) im BRK MehrGe-
nerationen Campus Gauting bietet flächendeckend 
Hilfe rund um die Uhr, die Ihnen das Alltagsleben we-
sentlich erleichtert – von Körper- und Kontaktpflege 
bis zur medizinischen oder hauswirtschaftlichen Ver-
sorgung. Wir unterstützen Sie dabei, Ihr Leben so 
lang wie möglich selbstständig und individuell in den 
eigenen vier Wänden zu gestalten.
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HAUS FROHNWIESEN PLÖSSBERG

Betreutes Wohnen 
Hier leben noch rüstige Senior:innen, welche selbst-
bestimmt und eigenverantwortlich ihr Leben in den 
eigenen vier Wänden gestalten möchten, jedoch bei 
Bedarf in unmittelbarer räumlicher Nähe auf Unter-
stützungs- und Serviceangebote zugreifen können. 
Für sie bietet der MGC nach dem Modell des Be-
treuten Wohnens 22 intensiv vom BRK betreute bar-
rierefreie Wohnungen, nebst hochwertigen Gemein-
schafts- sowie Begegnungsflächen auf dem Gelände. 
Als persönlicher Ansprechpartner ist eine Hausdame 
vor Ort, ein hochmodernes technisches System in-
klusive Hausnotruf sorgt für Sicherheit rund um die 
Uhr. In der Wolfgang-Schrader-Lounge und einer gro-
ßen Terrasse mit Garten ist Raum für gesellige Tref-
fen. Bei Bedarf stehen auf dem Campus auch die er-
gänzenden BRK-Leistungen wie Menüservice sowie 
hauswirtschaftliche und pflegerische Leistungen, Be-
suchs- und Mobilitätsdienste zur Verfügung.

Café-Restaurant „1859“ 
Das Café-Restaurant „1859“ erinnert mit seinem Na-
men an die Geburtsstunde des Roten Kreuzes. Design 
und Ausstattung genügen höchsten Ansprüchen. Es
bietet einen Mittagstisch und Cafébetrieb im Innen-
raum und auf der Gartenterrasse und kann auch für 
Festlichkeiten gebucht werden. Von hier aus werden 
auch die Gautinger Kindertageseinrichtungen des 
BRK Starnberg inklusive der KiTa Henry & Henriette 
auf dem MGC Gauting mit Mittagessen beliefert.
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EHRENAMT

Im BRK Kinderhaus Henry & Henriette gibt es 24 
Krippen plätze und 50 Plätze für Kindergartenkinder 
sowie 20 Hortplätze. Es gibt viele Möglichkeiten zum 
Spielen, Werkeln, Toben und Lernen in den modernen, 
gut ausgestatteten Räumen und einem großen Außen-
bereich mit Rutsche und Spielgeräten. Betreuung wird 
angeboten von 07:30 Uhr bis 17:00 Uhr. Durch die 
Grundsätze Beziehung, Individualisierung und Parti-
zipation in einem teiloffenen, gruppenübergreifenden 
Konzept werden die Selbstbildungspotenziale der 
Kinder angeregt, unterstützt und gefördert. Oft wird 
das Pflegeheim für Aufführungen besucht und auch 
für die Bewohner:innen wird fleißig gebastelt.

Kontakt für alle Anliegen rund um das Kinderhaus:
Tel.: 08151 2602 3440 oder per E-Mail: henry-und-
henriette@brk-starnberg.de

Kinderhaus Henry & Henriette

mailto:henriette@brk-starnberg.de


KOLUMNENTITEL
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Im 1. Stock des Pflegeheims befindet sich der 59 m² 
große Tagungs- und Festraum „Solferino“, dessen 
Name an den Geburtsort des Roten Kreuzes erinnert. 
Hier im 1. Stock erwartet Sie alles, was man für eine 
erfolgreiche Veranstaltung braucht. Platz für 20 Per-
sonen, moderne Bestuhlung und Tische, großes inter-
aktives Display mit 55 Zoll und Catering nach Wunsch 
durch das Restaurant im Campus. Bei schönem Wet-
ter kann auch auf die nebenliegende große Terrasse 
mit Sonnenschirmen und bequemen Loungemöbeln 
ausgewichen werden.

Bei Interesse an einer Buchung wenden Sie sich 
bitte an unsere Hauswirtschaftsleitung.

Als anerkannter Vertragspartner aller Kranken- und 
Pflegekassen beraten wir Sie kompetent und erfah-
ren, damit für Ihren individuellen Bedarf optimale Lö-
sungen gefunden werden können.

Gerne beraten wir Sie detailliert. Mehr Informatio-
nen finden Sie auch auf www.mgc-gauting.de.

Tagungsraum „Solferino“

Gutes Fundament 
Klares Leistungs- und Kostenmodell

http://www.mgc-gauting.de/


VIELSEITIGES BILDUNGSANGEBOT

14

In der Henry Dunant Bildungsakademie des BRK 
Starnberg wartet das neue vielseitige Bildungsan-
gebot des BRK Starnberg. 

Quereinsteigerschulungen zur hauswirtschaftlichen 
Präsenzkraft und weitere Qualifizierungen in der Pfle-
ge und im Kinder- und Jugendbereich sowie Erste-
Hilfe-Kurse finden teils in den Schulungsräumen des 
MGC statt.
Wir bieten auch Ausbildungen zur Pflegefachfrau und 
zum Pflegefachmann (Generalistische Pflegeausbil-
dung) oder zur/zum Kinderpfleger:in oder Erzieher:in.
Besonders interessant: Auch das neue Gesamtkon-
zept für die berufliche Weiterbildung für Kindertages-
einrichtungen des Bayerischen Staatsministeriums 
für Familie, Arbeit und Soziales mit den Modulen Kita-

Assistenzkraft, Ergänzungskraft und pädagogischen
Fachkraft wird bei uns praxisgerecht und berufsbe-
gleitend umgesetzt.

Mehr Informationen auf 
www.henry-dunant-akademie.de

Übrigens: Im BRK MehrGenerationenCampus 
Gauting können Interessierte auch einen Bundes-
freiwilligendienst oder ein freiwilliges soziales 
Jahr absolvieren.

Sie haben Ihre Ausbildung bereits 
abgeschlossen? Aktuelle 
Stellenangebote finden Sie auf
www.brk-starnberg.de/jobs.

Henry Dunant 
Bildungsakademie

http://www.henry-dunant-akademie.de/
http://www.brk-starnberg.de/jobs.
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BRK MehrGenerationenCampus Gauting
Starnberger Straße 36 a-f
82131 Gauting

Telefon: 089 2058-6105

E-Mail: mgc-verwaltung@brk-starnberg.de

Seit 2012 wurde dieses besondere Projekt konzi-
piert, seit 2017 wird auf dem insgesamt 10.000 m² 
großen Areal, welches das BRK Starnberg im Erb-
baurecht von einer Gautinger Familie gepachtet hat, 
gebaut. Zunächst ging im September 2018 die vom 
BRK Oberbayern finanzierte und vom BRK Starnberg 
betriebene Kindertagesstätte des ersten Bauteils des 
MGC Gauting in Betrieb, im Januar 2019 folgten die 
Dienstwohnungen für BRK-Beschäftigte in den Ober-
geschossen dieses Bauteils. Im April 2019 wurde 
dann vom Bauherrn, der BG Immobiliengruppe, mit 
den Arbeiten für den größeren zweiten Bauteil des 
MGC Gauting begonnen. Im Juli 2019 erfolgte im Bei-
sein der Ersten Bürgermeisterin Dr. Brigitte Kössinger
und des damaligen Landrats Karl Roth, die das Pro-
jekt bereits seit seiner „Geburtsstunde“ begleiteten, 
die feierliche Grundsteinlegung. Ende November 
2022 wurde mit dem MGC eines der größten und 
komplexesten Bauprojekte des Bayerischen Roten 
Kreuzes eröffnet, das den Campus als Generalmieter 
betreibt.

Versorgt wird der MehrGenerationenCampus mit 
ökologischer und kostengünstiger Energie in Zu-
sammenarbeit mit dem Regionalwerk Würmtal. 
Zwei Blockheizkraftwerke und eine Photovoltaik-
anlage erzeugen die nötige Wärme und Strom.

Der Bau

mailto:info@nallmag.de
http://www.nallmag.de/
mailto:mgc-verwaltung@brk-starnberg.de


MehrGenerationenCampus Gauting

www.mgc-gauting.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

http://www.mgc-gauting.de/

